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Drogy a rizeni

Alkohol a ostatni psychoaktivni latky v silniéni dopravé

BREZEN - DUBEN 2008

Uzivani legalnich a ilegalnich drog v silniéni dopravé a jeho vliv
na dopravni nehodovost je komplexni fenomén. Vyznamnou
otazkou je mira ovlivnéni schopnosti bezpe¢né ovladat
motorové vozidlo po uziti rGznych drog nebo jejich kombinaci
a rizika vzniku dopravnich nehod, zranéni ¢i umrti pfi nich pod
vlivem drog. Dopravni nehodovost je verejné zdravotni,
bezpecnostni a ekonomicky problém, na jehoZ feSeni se podileji
intervence v oblasti prevence i represe a zakonné regulace.
Praktickym problémem je otdzka detekce drog v organismu
fidica.

El VLIV DROG NA SCHOPNOST RiDIT MOTOROVE VOZIDLO
B SITUACE V EU

Vy’skyt drog v silniénim provozu v EU

EZF Limity pro etanol u fidi&t v zemich EU

FZE Testovani drog v silniénim provozu v EU

ElSITUACEV CR

Vy’skyt drog v silniénim provozu v CR

ETAPrevence uzivani drog tastniky silniéniho provozu v CR
E7E] Legislativa tykajici se drog a Fizeni v CR

HVLIV DROG NA SCHOPNOST RiDIT MOTOROVE
VOZIDLO

Alkohol ovliviiuje schopnost Fidit motoroveé vozidlo i v nizkych
hladinach - alkohol zvy3uje jak pravdépodobnost dopravni
nehody, tak zadvaznost zranéni pfi dopravnich nehodach; vliv
jinych drog nez alkoholu je hGfe popsan vzhledem k praktickym
obtiZim pfi stanoveni hladin drog v organismu a jejich ovlivnéni
schopnosti fidit motorové vozidlo. Presto bylo negativni
ovlivnéni schopnosti Fidit motorové vozidlo pod vlivem
kanabinoidd, extaze, antidepresiv (zejména benzodiazepind)

a dalSich drog popsano v fadé praci.

Prakticky dopad intoxikace nékterymi drogami na bezpecnost
realného silniéniho provozu je nedofesen. Rada studii uvadi
napf. u konopnych drog vykompenzovani snizené schopnosti
drZeni stfedni ¢ary pod vlivem kanabinoidl vyznamnym
snizenim rychlosti a jinymi mechanismy.
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Stejné tak vliv koncentrace etanolu v krvi do hodnoty 0,2 g/kg
na riziko dopravni nehody je nejasny. Napf. Uhl (2007) uvadi
priklad studie z Grand Rapids, jejimZ autorem je Borkenstein

a kol. Jednalo se o dobre navrzenou terénni studii, ktera
poslouZila jako védecky zaklad pro zavedeni konkrétnich
hodnot povolenych limiti koncentrace alkoholu v krvi v mnoha
evropskych zemich. Mimo jiné se ale dle studie zjistilo, Ze riziko

v krvi kolem 0,2 g/kg oproti Fidi¢tim, ktefi byli zcela stfizlivi.
Drogy také zvySuji pravdépodobnost dopravni nehody a zranéni
pfi dopravnich nehodach. Alkohol je zodpovédny za pfiblizné
desetinu dopravnich nehod a 30 % zranéni pfi dopravnich
nehodach.

Riziko dopravni nehody pod vlivem alkoholu v hladinach

0,2 g/kg az 0,5 g/kg je trikrat vy3si, Sestkrat vyssi je riziko

dopravnich nehod bylo polovi¢ni u fidi¢l s obsahem alkoholu

TABULKA 1:

dopravni nehody v rozmezi 0,5 g/kg az 0,8 g/kg

Droga Ucinek

Konopné latky (marihuana, hasis)

Zkraceni reakéniho ¢asu, snizeni pozornosti, bezstarostnost, snizena
schopnost udrzet trajektorii (stfedni ¢aru). Negativni dopady mohou byt
kompenzovany snizenim rychlosti.

Halucinogeny

Poruchy orientace, poruchy vnimani barev a tvard, agresivita, snizeni pudu
sebezachovy. Pfi komplexnich halucinacich je chovani fidi¢e naprosto
nevyzpytatelné.

Stimulancia (amfetaminy, kokain, extaze)

Riskovani, rychla jizda, vybocovani z jizdniho pruhu a ze silnice, vinkovita jizda.
Casté jsou kolize ve velké rychlosti.

Opiaty (heroin)

Zpomaleni reflext, prodlouzeni reakéniho ¢asu, podcenéni rizikovych situaci.
Zcela neschopni fizeni jsou Fidi¢i pfi syndromu z odnéti.

napf. benzodiazepiny)

Sedativa (antidepresiva, anxiolytika,

Snizeni pozornosti, Utlum az spanek. Velkym problémem zistava nedostateéné
pouceni pacienta o nezadoucich ucincich medikace.

Etanol (alkohol) - déle
je vliv etanolu rozdélen
do kategorii podle jeho
koncentrace v krvi (%o)

0,2 az 0,5 g/kg

Prokazatelné zhorSeni schopnosti fidit. Pribyva tendence riskovat, roste
nepfimérena sebeddvéra; zhorsuje se schopnost rozeznat pohybujici se svétla
a odhadnout vzdalenosti; Fidi¢ si neuvédomuje sviij stav a naopak ma sklon se
precenovat a riskovat.

0,52z 0,8 g/kg

Pronikavé prodlouzeni reakéniho ¢asu (zhorseni postiehu). Roste precenovani
vlastnich schopnosti, o¢i se obtizné pfizptsobuji pfechodu ze svétla do tmy

a naopak, hor3i se vnimani barev (¢ervena!), zhorsuje se schopnost soustiedénti;
poruchy rovnovahy, které maji prakticky vyznam zejména u motocyklistd

a cyklisth; dale se zhorSuje odhad vzdalenosti.

0,8 az 1,2 g/kg

Zhorseni schopnosti vnimat okraje zorného pole (tzv. tunelové vidéni), pfibyva
dalsi zhorSovani soustredéni, dalsi prodlouzeni reakéniho €asu; roste
bezohlednost pfi fizeni.

1,2 a vice g/kg

DalSi snizeni schopnosti fidit - poruchy soustfedéni, prodlouzeni reakéniho
Casu, dalsi ubytek rovnovahy i nekriti¢nosti; zhorSeni schopnosti orientace.
| velmi zkuSeny Fidi¢ se v tomto stavu mdze dopustit hrubych chyb - napf.
seSlapnuti plynu misto brzdy.
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a jedendactkrat vys3i v hodnotach 0,8 g/kg az 1 g/kg, Rizika
vazné[fatalni dopravni nehody jsou vyssi pro mladé lidi

a u nehody jednoho automobilu.

Riziko dopravnich nehod zvySuje zejména uZiti vice drog nebo
jejich kombinace s alkoholem. Uzivani drog a alkoholu také
zvysuje pravdépodobnost zavinéni dopravni nehody - uziti
jakékoliv drogy vcetné alkoholu cca 2x, uziti alkoholu

v hladinach 1 - 1,5 g/kg cca 4x. Vliv alkoholu na zavinéni do-
pravni nehody je potvrzovan fadou studii, vliv ostatnich

drog v€etné kanabinoidd na zavinéni se zda byt nizsi.
Pravdépodobnost zavinéni dopravni nehody u fidic¢a zvySuje
uZziti stimulancii, prokazan je tento vztah zejména u (dalkovych)
fidicd kamion(.

Drogy vcetné alkoholu zvy3uji také pravdépodobnost zranéni
pfi dopravni nehod€; drogy pozitivné koreluji také se zavaznosti
zranéni - tato korelace je, zda se, siln€jsi u alkoholu. Nejzavaz-
néjSim zdravotnim nasledkem dopravni nehody je samozfejmé
Umrti jejich ucastnika.

Vyskyt drog v silniénim provozu v EU
Udaje o uzivani drog mezi c¢astniky silni¢ni dopravy se roizni
v zavislosti na populaci, ktera je sledovana. Z tohoto hlediska
je mozné studovat populaci Fidi¢i obecné, dale osoby, které
spachaly dopravni prestupek ¢i jsou podezielé z fizeni pod
vlivem, ucastniky dopravnich nehod nebo zranéné ¢i zemfelé
pfi dopravnich nehodach.
Fakta ukazuji, ze drogou Cislo jedna na evropskych silnicich
je alkohol. Zda se, Ze toto plati bez ohledu na typ studie.
V 15 starych ¢lenskych statech EU se odhaduje, ze ve 2 % az
3 % cest jsou fidi¢i motorového vozidla pod vlivem alkoholu.
Skody na majetku v dtisledku dopravnich nehod byly v EU
v r. 2003 odhadovany na 10 bilion( eur.
Po alkoholu jsou mezi evropskymi fidi¢i nejvice rozsifeny
konopné latky a benzodiazepiny'. Procenta Fidica
s pozitivnim nalezem drog se rlzni v zavislosti na zemi
a zejména typu studie.
NiZ3i hodnoty jsou nalézany v pfipadé nahodnych kontrol Fidich
na silnicich. Tfi studie nahodného testovani fidicd v Evropé
nalezly pozitivni hodnoty konopnych drog u 0,6 %, 0,7 %
a 4,5 % fidicd; u benzodiazepinl byly nalezené hodnoty
obdobné.
Oproti tomu byly nejvyssi podily pozitivnich nalezl zjistény
u Fidi¢a testovanych v pfipadé podezieni na ovlivnéni alkoholem
¢i jinou drogou. Prevalence u tohoto vzorku fidicd dosahuji
v pfipadné konopnych drog ¢asto 25-35 %, v pFipadé
benzodiazepinil az 40-50 %; v pfipadé amfetamin(
ve skandinavskych zemich jsou hlaseny hodnoty 30-60 %.
Podily pozitivnich nalezd u dalSich dvou skupin testovanych
fidict - zran€nych a zemrelych pfi dopravni nehodé - se vesmés
nachazeji mezi hodnotami obou vy3e uvedenych skupin.
Ridi¢i uzivajici konopné latky byvaji mladi muzi. Naproti tomu
ti, kdo fidi vozidlo pod vlivem benzodiazepin(, byvaji stfedniho
véku a prevazné Zeny

"'V Evropé jsou nékteré vyjimky. V Loty3sku, Finsku, Svédsku a Norsku je u Fidicti
Castéji zjistovana pfitomnost amfetamint nez konopnych latek a benzodiazepint

- totéz plati od r. 2006 o CR a 0 metamfetaminu (pervitinu). Ve Slovinsku byva ¢astéji
zjistovana pfitomnost opiatli nez benzodiazepind. Ve Spanélsku a v Italii je castéji
zjistovan kokain.

2 Neni jasné, zda Fidici, ktefi maji pozitivni test na benzodiazepiny, tyto latky uziji
nebo zneuZziji. Pfi analyzach bylo zjisténo, Ze koncentrace téchto latek v krvi Fidica
obvykle dosahovaly terapeutickych trovni. Nicméné pravni postaveni v témér kazdé
evropské zemi je jasné: fizeni pod vlivem benzodiazepin( je protipravnim ¢inem, byt

je doty¢ny uziva na lékafsky predpis.
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Zakony v mnoha zemich pozaduji, aby osoba byla shledana pod momentalnim vlivem drogy, pokud by méla byt shledana vinnou. Prvni ROSITA
projekt v letech 1999—2000 definoval kritéria kvality testii (sensitivita a specificita > 90 %, presnost > 95 %) pro amfetaminy, benzodiazepiny

a konopné latky. ProtoZe rychlé orientacni testy provadéné na silnicich by mély byt pokud moZno neinvazivni, projekt ROSITA-2 byl v letech
2003-2005 zaméien na pouzitelnost a spolehlivost deviti rychlych testii ze slin. Na konci projektu nebyl Zadny z téchto testii shledan dostatecné
spolehlivym, aby mohl byt doporuéen pro screening drog v silniénim provozu; Zadny z testti nesplnil poZadavky definované v projektu ROSITA-1.
Autofri projektu tedy doporucili viadam, aby peclivé zvazily pozitiva a negativa pfipadného zavedeni rychlych testii na silnicich do doby, nez budou
testy zdokonaleny.

Limity pro etanol u Fidiéa v zemich EU
Do soucasné doby neni EU jednotna v povoleném limitu
koncentrace alkoholu v krvi fidi¢e a v ramci prava Evropskych
N , e wa . TABULKA 2:
spolecenstvi neexistuje zadny pravni pfedpis, ktery by tuto pro-
blematiku fesil. Existuje pouze doporuceni Evropského
parlamentu ze 17. 1. 2001 (Official Journal L 043, 14/02/2001 Hiadina v krvi ‘ Zemé

P. 0031-0036), doporucujici ¢lenskym statiim zavést nejvyssi 00 glkg Bl [ Slovaicin M iR los Welie

Do 0,2 g/kg Estonsko, Svédsko, Polsko
Slovinsko, Lotyssko, Itélie, Belgie, Francie,

povoleny limit 0,5 g/kg a nizsi. Je rovnéz snahou v ramci EU

snizovat povolenou hladinu alkoholu az na 0,2 g/kg, a to

zejména u mladych Fidi¢h, fidi¢t motocykld a profesionalnich Do 0,5 g/kg Sy, e, SEen

fidi¢h. Tento trend uplatiuje v souCastné dobé jiz nékolik
¢lenskych statd, napfiklad Spanélsko a Svédsko. O obdobném
postupu v sou¢asnosti uvazuje Recko. Moznost zvyseni povolené

Vice jak 0,5 g/kg | Irsko, Dansko, Velka Britanie, Kypr, Lucembursko

hranice hladiny alkoholu nepfipada v ramci EU v Gvahu.

Provadi se z krve dvéma nezavislymi standardizovanymi metodami, a to plynovou chromatografii a jinou, byt nespecifickou, ale presnou
alternativni metodou. Méreni vzorku se provadi dvakrat - vysledek stanoveni se uvadi jako primérna hodnota ze dvou stanoveni specifickou
metodou plynové chromatografie.

Doruceny material se fadné eviduje; zaznamenavaji se i zjisténé nedostatky vzorki ¢i priivodni dokumentace. Po pfijeti je vSechen doruceny
material oznaéen evidenénim €islem a uloZen v uzaméené chladnicce alkoholové laboratoie. Pro pripadné dalSi vySetieni se material uskladiiuje pri
teploté 0-4 oC po dobu 8 tydnii. Protokoly o Iékaiském vySetieni a dokumenty o analyze se uchovavaji minimalné 10 let.

Za priikaz potziti alkoholu je povaZovana hladina alkoholu v krvi zjiSténa za vyse uvedenych podminek vyssi nez 0,2 g/kg.

Zatimco u alkoholu je stupen ovlivnéni ridice posuzovan zejména podle koncentrace alkoholu v jeho krvi, postupovat analogicky u (ilegalnich) drog
Posuzovani schopnosti fidit vozidlo po poZiti 1éki indikovanych Iékarem je jeSté komplexnéjsi problém jak z analytického, tak z legislativniho
hlediska.

Jednim z moZnych feseni je zakotveni tzv. analytického principu, podle kterého pfitomnost drogy éi jejich aktivnich metaboliti v krvi fidice
prokazuje jeho ovlivnéni touto latkou; tato pritomnost musi byt prokazana specifickou a dostatecné citlivou metodou. Stejny princip je uplatiiovan
také v nékterych zemich Evropské unie (SRN, Belgie, Svédsko) i v nékterych statech USA. Souéasti pravniho piedpisu upravujiciho tento princip by
mél byt i seznam latek, které budou pro tento ucel povaZovany za nelegalni a tyto latky (a jejich aktivni metabolity) by se nesmély v krevnim obéhu
ridice vyskytovat. Mélo by jit zejména o amfetamin(y), heroin/morfin, konopné latky, kokain.

Zdroj: Spolecnost Soudniho lékastvi a soudni toxikologie CLS JEP
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Bl Testovani na ilegalni drogy v silniénim provozu v EU
Postupy pro vysetieni (stanovené zakonem, nafizenim nebo
smérnicemi) jsou v Evropé zhruba srovnatelné. Prvni stupen
kontaktu mezi fidicem a zakonem vétSinou predstavuje
policista, ktery urci, zda mohlo dojit k poziti drogy.

Z teoretického hlediska spociva hlavni rozdil ve vySetfovacich
postupech v pravni zpusobilosti policie v dané zemi provadét
testy nahodné nebo pouze pfi podezreni, i kdyz v praxi je toto
rozliSovani ¢asto nejasné.

Zatimco vySetfovaci postupy zpravidla zahrnuji pozorovani

a testy chovani fidice, po nichz nasleduje odebirani vzorkl moci
a/nebo krve, existuji rozdily, pokud jde o misto, kde se tyto testy
provadgji (napfiklad na silnici, ve zdravotnickém zafizeni),

a osobu, ktera je provadi (napft. dopravni policista, lékar).
Nékolik zemi pFijalo zakony, které dovoluji nebo definuji
testovani na pfitomnost drog pfi silni¢nich kontrolach (napf.
zkousky na zakladé slin, potu): Italie, Polsko, Spojené kralovstvi
(2003); Slovinsko (2004); Ceska republika, Lotyssko, Rakousko
(2005); Litva (2006) a Portugalsko (2007). Presto v3ak projekty
EU, které tyto zkousSky provadéné pfi silni¢nich kontrolach
posuzovaly vedly k zavéru, ze pro kontroly Fidi¢G neni zadny
test dost spolehlivy. Navrhy zakonl v nékterych zemich cekaji
se svym schvalenim pravé na spolehlivé testovaci soupravy.

Na doplnéni informacni zakladny v oblasti fizeni pod vlivem
alkoholu a drog (véetné 1ékd) a na formulaci pfislusnych
preventivnich, represivnich a requlativnich opatfeni je zaméren
projekt DRUID realizovany ve vice nez 20 zemich EU.

V- mnoha zemich je pro prvni orientacni test pouzivan pravé
usudek vyskoleného policisty, ktery dosahuje obdobnych
vysledk, navic je podstatné levnéjsi. Postupy zhodnoceni
psychomotorickych funkci fidi¢e podezrelého z fizeni pod vlivem
alkoholu ¢i jinych drog byly standardizovany (napf. Standardised
Field Sobriety Test ¢i Drug Recognition Expert Assessment).

V obou pripadech po zjisténi podezieni na pritomnost drogy

v organizmu fidice (jak po orientaénim testu, tak po
vyhodnoceni psychomotorickych funkei policistou) musi
nasledovat lékarské vySetreni a odbér vzorku krve k vysetreni

ve forenzni (soudni) toxikologické laboratofi.
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SITUACE V CR
Vyskyt drog v silniénim provozu v CR

Studie zaloZena na testovani alkoholu ¢i jinych drog u nahodné
vybranych Fidiét nebyla v CR dosud provedena. V CR jsou policii
pravideln€ organizovany dopravné-bezpecnostni akce - nejzna-
méjSi z nich jsou akce s nazvem Krystof. Prfi nich jsou
kontrolovani fidi¢i a technicky stav vozidel. V ramci téchto
akei jsou provadény testy na alkohol, nikoliv na omamné
a psychotropni latky (OPL) - vysledky podava tabulka 3.
Napfriklad v roce 2001 bylo nahodile kontrolovano na
pritomnost etanolu v dechu celkem 6 180 Fidi¢d osobnich
automobild v bézném provozu v Jihoceském kraji. Z toho
2,3 % Fidic¢a bylo pod vlivem alkoholu.
Dopravni policie ma k dispozici soupravy na detekei (ilegalnich)
drog na silnicich. Toto testovani je provadéno v pripadech
podezfeni na uziti drogy, tj. napf. jsou-li pozorovany vnéjsi
znaky uZiti drogy, je-li kontrola provadéna v mistech, kde Ize
ocekavat zvyseny vyskyt uzivani drog (napf. na tanecnich
akcich), spachal-li fidi¢ prestupek nebo dopravni nehodu
(obdoba s testy na alkohol). Pilotni testovani probihalo od
zacatku r. 2006 a mélo byt vyhodnoceno do konce srpna 2006,
vysledky vsak nebyly publikovany.
Podle oficialnich statistik Reditelstvi sluzby dopravni policie
Policejniho prezidia CR bylo v r. 2003-2005 v CR zavinéno pod
vlivem alkoholu 4-5 % nehod, pod vlivem |ékd a dalSich drog
0,02-0,03 % nehod - tabulka 4. V téchto oficialnich statistikach
nejsou jednotlivé (ilegalni) drogy rozliseny a jejich vyskyt mezi
fidici je velmi pravdépodobné podhodnocen.

TABULKA 3: Rizeni pod vlivem alkoholu zji§téna pfi
akcich Krystof vr. 2003-2005

Datum konani Kontrolovano Rizeni pod vlivem Podil

akce fidici alkoholu V%
29.9.-3. 10. 2003 361 685 952 0,26
13. 4.-16. 4. 2004 206 846 210 0,10
18. 4.-21. 4. 2005 150 601 186 0,12
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TABULKA 4:

Nehody Usmrceni pri nehodach
m Pod vlivem alkoholu Pod vlivem lékii a dalSich drog m Nehody pod vlivem alkoholu Nehody pod vlivem léki a dalSich drog
. : % Abs. ‘ % Abs. Abs. ‘ % .
2003 | 195 851 9 076 4.6 39 0,02 1215 111 9,1 0 0,00
2004 | 196 484 8 445 43 53 0,03 1215 59 49 1 0,08
2005 | 199 262 8192 41 60 0,03 1127 59 52 0 0,00
2006 | 187 965 6 092 3,8 59 0,03 956 42 43 1 0,10
2007 | 182 736 7 466 43 70 0,04 1123 36 3.2 2 0,20

TABULKA 5:

Kategorie zemrelych aktivnich u¢astniki dopravnich nehod

Gelkem
Pozitivni Pozitivni Pozitivni Pozitivni

(%) (%) (%) (%)

2003 141 51,8 50 40,0 203 32,0 394 40,1

2004 150 48,7 44 295 209 23,9 403 33,7

Etanol 2005 148 453 35 34,3 198 18,7 381 30,4

2006 102 559 35 37,1 164 26,2 301 37,5

2003 91 1.1 27 0,0 152 3.3 270 2,2

Amfetaminy 2004 109 1.8 23 0,0 170 18 302 1,7

(v&. pervitinu a extaze) 2005 103 1,9 17 0,0 148 0,7 268 1,1

2006 79 1.3 15 0,0 125 7.2 219 4.6

2003 70 2,9 21 0,0 101 4.0 192 3,1

Konopné latky 2004 44 2,3 14 0,0 100 0,0 158 0,6

(aktivni metabolity THC) 2005 54 1.9 11 0,0 94 3,2 159 2,5

2006 53 11,3 8 12,5 91 4.4 152 7.2

2003 89 3.4 28 7.1 150 2,0 267 3,0

. . 2004 109 55 23 4.3 172 2,9 304 3.9
Benzodiazepiny

2005 103 2,9 17 59 147 4.1 267 3,7

2006 81 2,5 15 0,0 127 3.9 223 3,1

2003 108 74 35 11,4 171 6,4 314 7.3

Jakakoliv droga 2004 117 9,4 26 7,7 181 55 324 7.1

mimo etanol 2005 110 8,2 19 53 158 7,0 287 7.3

2006 84 9,5 18 5,6 133 12,8 235 1,1
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0d r. 2003 jsou analyzovany nalezy alkoholu a ostatnich drog

u zemrelych (aktivnich) ucastnikd dopravnich nehod, u kterych
byla provedena pitva a pfipadné toxikologické vysetreni.
Klesajici trend nalezd alkoholu z let 2003-2005 se v r. 2006
zastavil - na alkohol bylo pozitivnich 26,2 % zemfelych Fidica.

K narlstu doslo také u podilu pozitivnich nalezd pervitinu a THC
u fidi¢a (7,2 %, resp. 4,4 % v r. 2006), které poprvé presahly

frekvenci nalezti benzodiazepinii (3,9 %). Podrobné informace
podava tabulka 5. Co se tyce ostatnich sledovanych drog, kokain
nebyl v télech zemrelych aktivnich ucastnik(i dopravnich nehod
v CR nalezen ani v jednom pFipadg, u tékavych latek slo

v jednotlivych letech o hodnoty do 0,5 %, v pfipadé opiatl

u Fidi¢a bylo nejvyssi hodnotou 0,8 % v r. 2006 a v pfipadé
barbiturdtd u fidic¢d 1,2 % v r. 2004.

Studie Drogy, alkohol a dopravni nehody

1L S EC RN BN

V této studii bylo zkoumano 337 fidic¢i osobnich automobili, ktefi zemieli v letech 1998-2006 pfi dopravnich nehodach v Jihoéeském kraji
a u nichz bylo pfi pitvé provedeno vySetieni na alkohol. Z nich u 304 bylo provedeno kompletni toxikologickeé vysetreni. Souc¢asné byla o vSech
pripadech znama informace, zda nehodu zavinili. Ke zkoumani vlivu alkoholu a drog na vznik nehody byla pouzita metoda odpovédnostni analyzy,

ktera je zaloZena na zjiStovani vlivu polehcujicich faktorii pro odpovédnost fidice za dopravni nehodu - mezi né patfi Spatny stav vozidla a vozovky,

nocni doba, obtiznost vzniklé situace atd. Tato metoda byla zjednodusena a nehody byly rozdéleny na ty, za néz ridi¢ nese vinu, a ty, u nichZ vinen

Byl sledovan vlivu alkoholu a dalSich drog na zavinéni nehody. Co se tyce alkoholu, Fidi¢i s koncentraci alkoholu v krvi vyssi nez 0,2 g/kg (pozitivni)
byli srovnavani s témi s koncentraci do 0,2 g/kg (negativni). Co se tyce ostatnich drog, skupina Fidi¢i s pozitivnim nalezem alespoi jedné dalsi

drogy byla srovnavana s tou s negativnim nalezem u vSech drog.

Vysetreni na alkohol bylo pozitivni u 40,7 % fidi¢i, ktefi nesli za nehodu plnou vinu ve srovnani s 3,0 % pozitivnich pfipadii u téch, ktefi nehodu
nezavinili. To pro fidice pod vlivem alkoholu predstavovalo 22,3krat vyssi riziko zavinéni dopravni nehody nez pro fidice stfizlivého.

Podil pozitivnich na ostatni drogy byl v obou skupinach obdobny - 13,5 % resp. 13,6 % pripadi.

Nasledkem vlivu alkoholu zemfelo v Jihoéeském kraji v letech 1998-2006 105 fidicui a doslo ke zmareni celkem 4 233 rokii Zivota, tj. primérné

40 let na jednoho.

Zdroj: Diplomova prdce, Drogy a alkehol u fidiéi esebnich automobili a jejich zdravetné socidlni a ekonomické dopady na rodinu a spolecnost,

Klara Vorlova

Prevence uzivani drog ucastniky silni¢niho provozu
V r. 2005 byla na letnim hudebnim festivalu zahajena
preventivni kampan proti alkoholu za volantem Domluveny
(paralela evropské kampané Designated Driver) - kampan je
zalozena na konceptu, ktery se snazi pfimét mladé lidi jedouci
za zabavou autem, aby se domluvili, kdo z nich nebude ten
vecer pit alkohol, aby mohl odvézt své pratele bezpecné domd.
Kampan koordinuje Ministerstvo dopravy CR (odbor BESIP). Treti
ro¢nik kampané v r. 2007 probihal v ramci 30 velkych rockovych
koncertl. Navstévnici koncert dostanou pfi pfichodu karti¢ku
s prezentaci kampané a tabulkou pro vypocet doby odbouravani
alkoholu z krve, na misté se provadéji dechové zkousky a dalsi
aktivity jako je napf. simulator narazu, pocitacové hry, ukazky
prvni pomoci.

ZAOSTRENO NA DROGY 2/2008 (roénik $esty) m Vydava Ufad viady CR m  Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti
Nébrezi E. BeneSe 4 m 118 01 Praha 1 m tel. 296 153 222 m www.drogy-info.cz str. 8



V CR je od r. 2005 v provozu sluzba PROMILE SMS
(www.promilesms.cz), v ramci které si Ize ovéfit aktualni hladinu
alkoholu v krvi a zjistit dobu, kdy bude konzument alkoholu
opét ,stfizlivy", tedy napf. schopny fizeni automobilu. Projekt je
zaloZen na principu zadani zakladnich parametr( ovliviujicich
hladinu alkoholu v krvi a nasledné jejich odeslani formu SMS.
Témér okamzita SMS odpovéd obsahuje orientacni informace

o pravdépodobné koncentraci alkoholu v krvi, ¢ase vystfizlivéni
a kratké preventivni sdéleni.

TABULKA 6:

Typ Jizda bezprostiedné po uziti a pod viivem
protipravniho
jednani

Do 30. 6. 2006 0d 1. 7. 2006

Legislativa tykajici se drog a fizeni v CR
Od 1. 7. 2006 doslo ke zméné skutkovych podstat prestupkd
a trestnych ¢in0 postihujicich fizeni motorovych vozidel pod
vlivem navykovych latek a také ke zpfisnéni sankcei za jejich
spachani.
Prestupku proti bezpecnosti a plynulosti provozu na pozemnich
komunikacich (§ 22 z. ¢. 200/1990 Sb., o pfestupcich) se dopusti
ten, kdo v provozu na pozemnich komunikacich:
M fidi vozidlo nebo jede na zvifeti bezprostfedné po poziti
alkoholického napoje nebo po uZiti jiné ndvykové latky, nebo
v takové dobé po poziti alkoholického napoje nebo po uziti jiné
navykove latky, po kterou je jeSté pod jejich vlivem,
M fidi vozidlo nebo jede na zvifeti ve stavu vylucujicim
zpulsobilost, ktery si privodil pozitim alkoholického napoje
nebo uZitim jiné navykové latky,
M se pres vyzvu odmitne podrobit vySetfeni, zda pfi Fizeni
vozidla nebo jizdé na zvifeti nebyl ovlivnén alkoholem nebo
jinou navykovou latkou, ackoliv takové vySetfeni neni spojeno
s nebezpecim pro jeho zdravi.
Trestného ¢inu ohroZeni pod vlivem navykové latky (§ 201
zakona ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon) se nové od r. 2006
dopusti jiz ten, ,kdo vykonava ve stavu vylucujicim
zpusobilost, ktery si (byt i z nedbalosti) pfivodil vlivem
navykove latky, zaméstnani nebo jinou ¢innost, pfi kterych
by mohl ohrozit Zivot nebo zdravi lidi nebo zplisobit zna¢nou
Skodu na majetku”. Podle dfivéjSi pravni upravy bylo k napInéni
skutkové podstaty tohoto trestného ¢inu nutné naplnit jeSté

Jizda ve stavu vylucujicim zpiisobilost

Do 30. 6. 2006 0d 1. 7. 2006

¢inem ¢inem

Prestupek Pokuta do 10 000 K¢ Pokuta od 10 000 Pokuta do 15 000 K¢ Pokuta od 25 000
do 20 000 K¢ do 50 000 K¢
Zékaz €innosti Zékaz ¢innosti od Zékaz €innosti Zakaz ¢innosti
do 1 roku 1do 2 let do 2 let od 1do 2 let
Trestny ¢in Nebylo trestnym Neni trestnym Nebylo trestnym ¢inem Odnéti svobody az na 1 rok,

Ve spojeni s dalSimi okolnostmi penézity trest, zakaz ¢innosti

(zavazny nasledek, predchozi Ve spojeni s dalSimi okolnostmi
postih aj.): (zavazny nasledek, predchozi
postih aj.):

Odnéti svobody na 6 mésicl

Odnéti svobody az
na 1 rok, penézity trest,

zakaz ¢innosti

az 3 roky, zakaz Cinnosti
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dal3i okolnosti (pfedchozi postih, zpisobeni zdvazného nasledku,
zvIasté rizikové Cinnosti). Praktickym problémem je posoudit,
zda jde o stav ,vyluCujici zpdsobilost".

Podle § 16 zakona ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pred
Skodami pisobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi
navykovymi latkami je fidi¢ povinen podrobit se (na vyzvu
policie pfipadné dalSich opravnénych osob) vysetieni na
pritomnost navykovych latek. Odmitnuti tohoto vySetreni je
klasifikovano jako prestupek; sankce jsou stejné jako za
prestupek spachany ve ,stavu vylucujicim zpdsobilost”

a od 1.7.2006 se tedy rovnéz zvysily.

Orientaéni vysetfeni provadi Utvar Policie Ceské republiky

a dalSi opravnéné osoby. Lékarské vySetfeni provadi
zdravotnické zafizeni dechovou zkouskou a odbéry vzorki
biologického materialu. Dle § 2 citovaného zakona je odbérem
biologického materidlu zejména odbér vzorku Zilni krve, modi,
slin, vlast nebo stéru z kiZe ¢i sliznic. Neni viak feceno, kdo
rozhodne o tom, ktery z uvedenych materialG bude odebran.
Pritom priikazem aktualniho vlivu drogy nem(zZe byt pouha jeji
pfitomnost v modi ¢i vlasech.

ovlivnénim psychomotorickych funkci.

Oznacovani Iéki s ohledem na ovlivnéni schopnosti fidit motorova vozidla pod jejich vlivem

Podle registracni vyhlasky o lécivych ptipraveich (vyhl. ¢. 288/2004 Sb.) se v pfibalové informaci nebo na obalu Iéku uvadi zvlastni
upozornéni, zejména na moznost ovlivnéni schopnosti fidit motorova vozidla nebo obsluhovat stroje. Z tohoto hlediska se pfipravky
rozdéluji podle vyhlasky do 3 skupin: (1) bezpe¢né nebo s nepravdépodobnym ovlivnénim, (2) s pravdépodobnosti mirného ovlivnéni,
(3) s pravdépodobnosti vyrazného ovlivnéni, potencidlné nebezpe¢né. Soucasti pfibalové informace nebo oznaceni na vnéjsim obalu
pripravku mohou byt symboly nebo piktogramy, pfipadné dal3i tdaje, jako varovani na snizeni schopnosti fizeni automobilu (napf.
vykfi¢nik nebo vykfi¢nik v trojuhelniku). V praxi jsou viak tyto symboly uzivany pouze vyjime¢né, a to i u léki s vyraznym
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V r. 2006 bylo Policii CR Fidigam pfi silniénich kontrolach provedeno 1 685 orientaénich testii na jiné navykové latky nez alkohol, z toho 137 (8,1 %)
bylo pozitivnich; v r. 2007 bylo provedeno 2 758 testii, z nichz 347 (12,6 %) bylo pozitivnich.
Na zagatku r. 2008 bylo Policii CR zakoupeno 9 300 ks detekénich souprav DrugWipe 5, které byly distribuovany Gtvarim dopravni policie

v jednotlivych krajich.

Zdroj: Narodni protidrogova centrala SluZby kriminalni policie a vysetrovani Policie CR
0 testech DrugWipe 5 blize na www.drugwipe.net. Srovnavaci studie téchto testii je k dispozici na http://www.ncbi.nlm.nih.qgov/pubmed /17640837.

Informace na webu

http://www.drogy-info.cz

http://www.ibesip.cz/
http://www.mvcr.cz/policie/prezentace/dopravni.html
http://www.emedda.europa.eu/publications/selected-issues/driving
http://www.rosita.org

http://www.druid-project.eu/

Toto ¢islo Zaostfeno na drogy pfipravilo Narodni monitorovaci stfedisko
pro drogy a drogové zavislosti.
Editor tohoto ¢isla: prim. MUDr. FrantiSek Vorel, CSc.

Oznameni Narodniho monitorovaciho stfediska pro drogy
a drogové zavislosti

W Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogoveé zavislosti
oznamuje, Ze stranky www.drogy-info.cz (narodni drogovy
informacni portal) se v bfeznu 2008 staly soucasti ¢eského
kulturniho dédictvi. Jako kvalitni zdroj informaci budou
nékolikrat roéné archivovany Narodni knihovnou CR; zaznam

o0 nich se stava soucasti katalogu Narodni knihovny a je zafazen
do Ceské narodni bibliografie. V Ceské republice se
problematikou archivace webovych stranek zabyva projekt
WebArchiv < http://www.webarchiv.cz/.

MW Redakce Zaostfeno na drogy zada viechny odbératele, aby
oznamovali zmény adres, jmen pfijemc(, atd., e-mailem zaslanym
na adresu skrdlantova.eva@vlada.cz.

W Pozadavky na zménu Udajli, pozadavky na zavedeni novych
zartizeni do databaze v Mapé pomoci, apod. a navrhy na zarazeni
akei (semindf, pfednasek, skoleni, konferenci aj.) do Kalendare
akei na strankdch www.drogy-info.cz laskavé zasilejte e-mailem
na adresu: coufalova.marie@vlada.cz.
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