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Situace ve vécech drog v Ceské republice v roce 2013
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m V platnosti byla Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi m Vr. 2013 ¢inily identifikované uéelové uréené vydaje z rozpoéti
2010-2018 a akeni plan na obdobi 2013-2015. Klicovym tématem statni spravy a samospravy na protidrogovou politiku celkem
projednavanym na RVKPP a v jejich poradnich organech vr. 2013 469,6 mil. K¢, z toho vydaje statniho rozpoctu dosahly 234,6 mil. Ké
a zacatkem r. 2014 byla integrovana protidrogova politika, tj. jednotna (50 %) a z mistnich rozpoétti 234,9 mil. K¢, z toho z kraji Slo
politika zamérena sou¢asné na legalni a nelegalni navykoveé latky 172,4 mil. K¢ (36,7 %) a z obei 62,5 mil. Ké (13,3 %). Ve srovnani

a hazardni hrani. s piedchozim rokem vzrostly vydaje ve srovnatelnych kategoriich’
m V srpnu 2013 Ustavni soud zrusil podstatnou &ast nafizeni viady celkové o 1,9 %, z toho vydaje ze statniho rozpoctu vzrostly o 6,1 %,
¢.467/2009, ve kterém se pro ucely trestniho zakoniku uréovalo vétsi vydaje krajii klesly o 2,1 % a vydaje ohci klesly 0 2,8 %.

nez malé mnozstvi drog. M Postoje obyvatel k uzivani navykovych latek i rozsah uzivani drog
M 0d ledna 2014 je ucinna novela zakona ¢. 167/1998 Sh., jsou v CR stabilni. Dlouhodobé je patrny pokles aktualniho uzivani
o navykovych latkach, a novy samostatny zakon ¢. 272/2013 Sh., konopnych latek v obecné populaci, zejména v mladsich vékovych

o prekurzorech drog. skupinach.

' Ve vydajich za r. 2013 nejsou zapocitany vydaje Narodni protidrogové centraly SKPV
Policie CR (NPC), které nejsou za r. 2013 dostupné. V nékolika minulych letech &inily
vykazované vydaje NPC pfiblizné 130-140 mil. K¢ ro¢né.
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m Priblizné 23,1 % osob v CR koufi denné, coz predstavuje odhadem
2 mil. osob. Rizikovou konzumaci alkeholu vykazuje celkem 17-20 %
ceske populace, tj. 1,5-1,7 mil. dospélych osob; z toho Skodlivé piti
5-8 % populace, tj. 450-700 tis. dospélych osob. V riziku v disledku
uzivani konopnych latek je cca 2,7 % populace (cca 200 tis. osob),

2 toho ve vysokém riziku 1,1 % populace (cca 80 tis. osob).

W Odhadovany pocet tzv. problémovych uzivatelii drog (PUD) se opét
mirné zvysil a dosahl poctu priblizné 44,9 tis. osob, z toho bylo

34.2 tis. uzivateli pervitinu, 3,5 tis. heroinu a 7,2 tis. uZivateli
buprenorfinu. Z celkového poctu PUD tvofrili injekéni uZivatelé drog
(IUD) odhadem 42,7 tis. osob.

B Vr. 2013 pretrvavala relativné prizniva situace ve vyskytu infekei
mezi uzivateli drog. Nové bylo identifikovano 6 HIV pozitivnich osob,
u kterych doslo k nakaze injekénim uzivanim drog. Promoienost HIV
mezi injekénimi uzivateli drog je v CR stale pod 1%, promofenost VHC
dosahuje 15-50 % podle charakteristik vzorku vysetrenych.

B Z vyzkumu somatické komorbidity vyplyva, Ze problémovi uzivatelé
drog trpi casto takeé poruchami chrupu a kiZe. Zejména uzivatelé
heroinu vykazovali horsi zdravotni stav nez uzivatelé jinych drog.
Existuji vyrazné bariéry vstupu problémovych uzivateli drog do léchy,
zejmeéna se to tyka Zen, osob Zijicich s détmi nebo cizinci. Obecné

je problémem negativni pristup zdravotnikii k oSetfovani a léché
uZivateli drog.

M Zar. 2012 bylo soudnélékarskymi oddélenimi hlaseno 38 pripadi
predavkovani nelegalnimi drogami a tékavymi latkami, z toho

12 opiaty/opioidy, 16 pervitinem a 10 téekavymi latkami. V obecném
registru mortality bylo hlaseno 45 smrtelnych predavkovani
nelegalnimi drogami a tékavymi latkami v r. 2012 a 47 vr. 2013.
Pocet pripadt smrtelnych predavkovani etanolem (alkoholem) dosahl
v r. 2013 celkem 292 pripadii.

H Problémem je vyskyt alkoholu a dalSich drog v doprave, v r. 2013
vzrostl pocet zemrelych pri nehodach zavinénych pod vlivem
navykovych latek; kromé alkoholu jde zejména o pervitin.

m Jadro adiktologické péée v CR tvofi priblizné 250 programi,
priblizné 200 z nich ma vyhradné ambulantni nebo terénni charakter,

Protidrogova politika
Odpovédnost za tvorbu a napliovani narodni protidrogové
politiky nese vlada CR. Jejim poradnim a koordina&nim organem
je Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky (RVKPP). Rok
2013 byl ¢tvrtym rokem platnosti Narodni strategie protidro-
goveé politiky na obdobi 2010-2018 a prvnim rokem platnosti
jejiho druhého akéniho planu na obdobi 2013-2015. Priority
Akcniho planu na obdobi 2013-2015 vychazeji z pfedchoziho
akéniho planu a jsou jimi:
B sniZeni miry nadmérného piti alkoholu a intenzivniho uzivani
konopi mladymi lidmi,

50 ma rezidenéni slozku. Témér polovina zafizeni ma platnou
certifikaci odborné zpisobilosti RVKPP a 40 % zarizeni ma certifikaci
socialni sluzby. Regionalni dostupnost programii neni rovnomérna.

M Priblizné tietinu klientii v Iéché tvofi Zeny, v riznych typech programi
od 22 % v nizkoprahovych kontaktnich centrech po 47 % ve stacionarich.
V nizkoprahovych centrech tvori vétSinu uzivatelé pervitinu a opiati/
opioidii, vambulancich a lizkovych zafizenich oboru psychiatrie dominu-
je alkohol, ale vysoky je takeé podil uZivateli pervitinu, opiatii/opioidi,
polyvalentnich uZivatelii nebo osob s problémy se sedativy a hypnotiky.
Mezi nealkoholovymi drogami dominuje pervitin (cca 70 % vSech
uzivatelil v registru Zadosti o lécbu spojenou s uZivanim drog a jejich
podil se zvySuje), dlouhodobé je patrny ubytek uZivateli heroinu,
naopak pocet uzivatelti buprenorfinu roste. Populace uzivateli drog
starne, v priméru nejstarsi jsou uZivatelé opiatii/opioidi (31-32 let),
naopak uzivatelé konopnych latek jsou v priméru nejmladsi (23 let).

M Vr. 2013 doSlo k naristu poctu osob zadrZenych, stihanych,
obzalovanych i odsouzenych za drogové trestné ciny - zadrzeno

¢i stihano bylo priblizné 3600-3700 osob, obzalovano pfiblizné

2600 osob a pravomocné odsouzeno 2 500 osob. Drogové trestné ¢iny
tvorily 1,6 % zjisténé trestné Einnosti, v CR souvisi DTC pFevainé

s pervitinem a konopnymi latkami.

m Podle idajii Police CR bylo 18,2 tis. trestnych &inii spachéano pod
vlivem navykovych latek, tj. vice nez 14 % objasnénych trestnych ¢int
(12 % pod vlivem alkoholu a 2 % pod vlivem nealkeholovych drog).
UZivatelé drog spachaiji v CR podle odhadii pfiblizné tietinu majetko-
vych trestnych cind, predevsim kradezi.

M V r. 2013 bylo odhaleno celkem 276 indoor péstiren konopi,
zachyceno 735,4 kg marihuany, 73,6 tis. rostlin konopi a 1,3 kg
hasiSe. Bylo odhaleno 261 varen pervitinu a zajisténo 69,1 kg pervitinu
o primérné cistoté 71 %. Do péstovani konopi a distribuce marihuany,
stejné jako do vyroby a distribuce pervitinu se v poslednich letech
vyrazné zapojuji organizované skupiny osob piivodem z Vietnamu.

B V ramci Systému véasného varovani pred novymi drogami bylo
hlaseno 48 novych syntetickych latek, z toho 12 latek viibec poprvé

a u 3 latek se jednalo o jejich prvni vyskyt v EU.

B zaméreni na vysokou miru problémového uzivani pervitinu

a opiatt/opioid,

B zefektivnéni financovani protidrogové politiky a

B integrovana protidrogova politika.

VEtSina krajl ma zpracovany vlastni strategické dokumenty pro
oblast protidrogové politiky, v letech 2013 a 2014 pfijaly nové
dokumenty kraje Vysoc€ina a Praha. Také néktera mésta a obce
protidrogovou politiku definuji samostatnymi strategiemi. Funkce
krajského protidrogového koordinatora je zfizena ve viech
krajich mimo Moravskoslezsky kraj. Mistni protidrogovi koordina-
tofi byli v r. 2013 ustaveni ve 181 z celkem 205 obci s rozsifenou
plsobnosti a ve viech 22 prazskych méstskych ¢astech.
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Integrovana protidrogova politika, tj. politika sjednocujici problematiku legalnich, nelegalnich navykovych latek a hazardniho hraéstvi, bylavr. 2013
a zacatkem r. 2014 klicovym tématem projednavanym na RVKPP a v jejich poradnich organech. V kvétnu 2014 byl po mezirezortni diskuzi a namitce
proti vytvareni paralelnich strategickych dokumentii do Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-2018 zaclenén navrh Narodni
strategie pro omezeni skod piisobenych alkoholem zpracovany ministerstvem zdravotnictvi. Kromé zaclenéni oblasti alkoholu projednala RVKPP

v ¢ervenci 2014 takeé revizi Narodni strategie 2010-2018 integrujici oblast hazardniho hracstvi. Revidovana strategie, ktera predpoklada vznik
samostatnych akénich plani pro uvedené oblasti alkoholu a hazardniho hraéstvi na obdobi 2015-2018, bude do konce r. 2014 piedlozena ke
schvaleni vladé. Sou¢asné byla schvalena novela statutu RVKPP, ktera rozsirila definici protidrogoveé politiky o oblast legalnich drog a hazardniho
hraéstvi a odpovidajicim zpiisobem zvysila pocet ¢lenit RVKPP.

V'r. 2013 a 2014 zpracovalo Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (NMS) na zakladé usneseni vlady ¢. 655 ze dne 6. zari 2012
analyzu vyskytu hazardniho hrani a jeho zdravotnich a socialnich dopadii v CR. Jedna se o prvni komplexni studii o hazardnim hrani v CR, ktera se
kromé popisu situace v oblasti hazardniho hrani vénuje takeé legislativnim, regulaénim, preventivnim a lééebnym opatienim. Sou¢asti zpravy jsou

i doporuceni pro dalSi systémova opatieni v oblasti hazardniho hrani. Zprava byla vladé predloZena v zati 2014, je k dispozici na webovych

strankach NMS www.drogy-info.cz.

Legislativa
0d 23. srpna 2013 zrusil Ustavni soud podstatnou ¢ast nafizeni
vlady ¢. 467/2009, ve kterém se pro ucely trestniho zakoniku
urcovalo vétsi nez malé mnozstvi drog a nadale tedy nejsou
prahova mnozstvi drog urcujici hranici mezi prestupkem
a trestnym cinem stanovena zadnym pravnim predpisem.
V bfeznu 2014 zaujal Nejvyssi soud sjednocujici stanovisko
k vykladu pojmu ,mnozZstvi vétsi nez malé" u OPL, v jehoZ pfiloze
jsou hodnoty prevzaté ze zruSeného nafizeni vlady s vyjimkou
marihuany a pervitinu, u kterych doslo ke snizeni.
0d 1. ledna 2014 je u¢inna novela zakona ¢. 167/1998 Sb.,
o0 navykovych latkach, a novy samostatny zakon ¢. 272/2013 Sb.,
o prekursorech drog. Konkrétni seznamy navykovych latek a tzv.
vychozich a pomocnych latek jsou nové vymezeny navazujicimi
nafizenimi vlady ¢. 463/2013 Sb., a ¢. 458/2013 Sb. Touto zménou
doslo k vyjmuti problematiky prekursort drog ze zakona
¢. 167/1998 Sb., do samostatného zakona ¢. 272/2013 Sb. - vlada
i parlament si od tohoto FeSeni slibuji rychlejsi a efektivnéjsi reakci
na pripadny vyskyt novych navykovych latek na drogovém trhu.

LW 1Ll

V navaznosti na zakon ¢. 361/2000 Sb., o silni¢nim provozu,
vlada od dubna 2014 nové stanovila svym nafizenim limity
vybranych nealkoholovych drog v krvi fidice, od kterych se fidi¢
povaZzuje za ovlivnéného navykovou latkou. Nové se ma pro
Ucely prestupkového Fizeni za to, Ze Fidic¢ fidil motorové vozidlo
pod vlivem navykové latky, jestlize v krevnim vzorku bylo
dosazeno hodnot stanovenych citovanym nafizenim (nafizeni
vlady ¢. 41/2014 Sb., o stanoveni jinych navykovych latek

a jejich limitnich hodnot).

V r. 2013 doslo také k posunu v oblasti pravniho zakotveni tzv.
zdravotnich vykont adiktologa pro ucely uhrady ze zdravotniho
pojisténi a od ledna 2014 pravné existuje celkem 6 specifickych
adiktologickych vykon(, které mohou byt hrazeny ze zdravotni-
ho pojisténi. Jde o vySetfeni adiktologem pfi zahdjeni adiktolo-
gické péce, kontrolni vySetfeni, minimalni kontakt adiktologa

s pacientem, adiktologickou terapii individualni, rodinou

a skupinovou. Proces uzavirani smluv se zdravotnimi
pojistovnami se v3ak teprve pomalu rozbiha.

V listopadu 2013 realizovala Policie CR akci zaméfenou na likvidaci tzv. growshopii, tj. obchodii zabyvajicich se prodejem a distribuci zboZi

a produktii pro péstovani rostlin pod umélym osvétlenim, které podle policie mély Sifit toxikomanii, kdyZ nabizely celou technologii k péstovani
konopi, tj. tiskoviny propagujici péstovani konopi a uzivani marihuany, navody k péstovani konopi, popis uéinkii uzivani na lidsky organismus

a obsah THC v jednotlivych kultivarech a soucasné také semena konopi setého.

Podnétem pro zasah bylo rozhodnuti Nejvyssiho soudu ze dne 31. fijna 2012, ktereé blize vymezilo predpoklady pro posouzeni trestni odpovédnosti
pro trestny cin Sifeni toxikomanie podle § 287 trestniho zakoniku. Majitel a zaméstnanec growshopu byli odsouzeni za trestny ¢in Sifeni toxiko-
manie dle ust. § 287 odst. 1, odst. 2 pism. ¢) TZ, a to k trestu odnéti svobody v trvani 1 roku s podminkou, majiteli growshopu byl téZ uloZen trest
propadnuti véci.

Aktualné je v CR provozovéno vice nez 120 growshopii (kamennych i internetovych obchodii), nékteré z nich maji pozastavenou &innost v disledku
trestniho stihani provozovatelii (celkové bylo v ramci policejni akce vedeno 56 trestnich fizeni). Technologie pro péstovani rostlin pod umélym
osvétlenim jsou jako takové v CR legalni a byvaji dovazeny nejéastgji z Nizozemska a Velké Briténie.
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Financovani protidrogové politiky
Protidrogova politika byla v r. 2013 financovana podobné jako
v pfedchozich letech z centralni Grovné (statni rozpocet)
a regionalni urovné (krajské a obecni rozpocty). V r. 2013 ¢inily
ucelové uréené vydaje na protidrogovou politiku celkem
469,6 mil. K¢, z toho vydaje statniho rozpoc¢tu dosahly
234,6 mil. K¢ (50 %) a z mistnich rozpo¢td 234,9 mil. K¢, z toho
z krajti 3lo 172,4 mil. K¢ (36,7 %) a z obci 62,5 mil. K& (13,3 %).
Do vydaji nejsou za r. 2013 zapocitany vydaje Narodni proti-
drogové centraly SKPV Policie CR (NPC), které nejsou dostupné,
a vydaje domovu se zvlastnim rezimem (ve vysi 36,3 mil. K¢,

uvadi tabulka 1. Ve srovnani s pfedchozim rokem vzrostly vydaje
ve srovnatelnych kategoriich celkové o 1,9 %, z toho vydaje ze
statniho rozpoctu vzrostly o 6,1 %, zatimco vydaje krajG klesly
0 2,1 % a vydaje obci klesly o 2,8 %.

Z hlediska funkéniho ¢lenéni vydaji doslo k mirnému narGstu
nebo zachovani vyse financovani ve viech oblastech s vyjimkou
prevence a oblasti koordinace-vyzkum-hodnoceni, kde doslo

k poklesu (o 6,4 %, resp. 42,5 %) - tabulka 2.

Z Evropského socialniho fondu (ESF) jsou na projekty protidro-
gove politiky na mistni urovni ¢erpany prostfedky ve vysi

z toho 28,9 mil. K¢ ze statniho a 7,4 mil. K¢ z krajskych rozpoétd). odhadem az 100 mil. K¢ ro¢né. K financovani sluzeb z ESF

Vydaje z vefejnych rozpo€td v r. 2013 podle jednotlivych rezortl jsou vyuzivany 3 operacni programy (OP) - OP Lidské zdroje

TABULKA 1:

Instituce 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

RVKPP 100 579 | 105657 | 108 788 | 104 442 99 979 97 476 85 504 90 852 90 502 | 95 854™
MSMT 10 093 9 386 10 809 12 557 12 447 11 263 14 967 12 993 11 521 10 455
MO 3484 3968 4 875 3 BB 5276 4 280 4384 2999 2372 379
MPSV*** 42 224 46 049 49 698 57 013 79 472 86 785 91743 76 931 84 356 96 444
Mz 26 459 33 467 18 000 22 241 18 874 15 057 21 462 21 167 18 754 14 811
MS 13 638 36723 41 251 12 610 7 385 10 817 7 081 4 059 11 095 9 530
MV = — - - = = = = = 4 653
GRC 9310 14 500 23 488 26 725 10 656 3180 2 100 1931 1800 2 500
NPC 86 477 94972 | 106482 | 127743 | 137846 | 146548 | 144370 | 131000 | 126419 n.a.
Celkem statni rozpocet | 292 264 | 344 722 | 363 391 | 366 926 | 371 935 | 375 406 | 371 611 | 341 932 | 346 819 | 234 627
Celkem rozpoéty krajti 81600 | 100332 | 94917 | 128 358 | 162 878 | 172 630 | 193 710 | 157 027 | 176 131 | 172 407
Celkem rozpoéty obci 62 920 50 611 48 141 62 277 | 62479 | 59476 | 62054 | 64868 | 64343 62 525
Celkem 436 784 | 495 665 | 506 449 | 557 561 | 597 292 | 607 513 | 627 376 | 563 827 | 587 293 | 469 560"

Pozn.: MSMT - Ministerstvo 3kolstvi, mladeze a télovychovy, MO - Ministerstvo obrany, MPSV - Ministerstvo prace a socialnich véci, MZ - Ministerstvo zdravotnictvi, MS - Minis-
terstvo spravedinosti, MV - Ministerstvo vnitra, GRC - Generalni feditelstvi cel, NPC - Narodni protidrogové centrala SKPV Policie CR. * Udaj nezahrnuje oproti predchozim rokim
vydaje NPC. ** Vi¢etné 6,4 mil. K¢ na oblast patologického hracéstvi. ** Do vydaji MPSV nejsou zapocitany dotace domoviim se zvlastnim rezimem, které v r. 2013 dosahly 28 867 tis.

K&. Po jejich zapocitani by vydaje MPSV dosahly 125 311 tis. K&.

TABULKA 2:

Kategorie sluzby

Castka (%) Castka (%) Castka (%) Castka (%) Castka

Prevence 54 955 62 296 54 921 48 725 45 606 S
Harm reduction 174 965 28,8 166 196 26,5 152 663 27,1 161 160 27,4 174282 | 37,1
Lécba 113138 | 186| 108856 | 17,4 | 102157 | 18,1 | 112145| 19,1 | 118531 | 252
Zichytné stanice 64030| 105| 87236| 139| 69015| 122 79818 | 136| 79785| 17,0
Nasledna péce 31761 52| 31316 50| 29494 52| 33926 58| 35152 s

Koordinace, vyzkum, hodnoceni 11 139 1,8 18 952 3,0 18 598 3,3 13 497 2.3 7763 1,7
Prosazovani prava 154718 | 255| 149367 | 238 | 133538 | 23,7 | 131304 | 22,4 3 086" 0,7
Ostatni, nezarazeno 2 807 0,5 3156 0,5 3441 0,6 6717 1.1 5355 1.1
Celkem 607 513 [100,0 | 627 376 |100,0 | 563 827 |100,0 | 587 293 [100,0 469 560% 100,0

Pozn.: Neobsahuje vydaje ze systému vefejného zdravotniho pojisténi. * Bez vydaji NPC, které nebyly za r. 2013 dostupné.
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a zaméstnanost, za jehoZ spravu nese odpovédnost MPSV, OP
Vzdélavani a konkurenceschopnost, ktery je v gesci MSMT, a OP
Praha - Adaptabilita, ktery spravuje hl. m. Praha.

Vydaje ze zdravotniho pojiSténi na 1écbu poruch spojenych

s uzivanim navykovych latek v r. 2012 Cinily celkem 1597 mil. K¢,
z toho na Ié¢bu poruch zplsobenych alkoholem bylo vydano
1124 mil. K¢ a na lé¢bu dalSich drog 473 mil. K&. Cast, ktera byla
spotfebovana adiktologickymi (AT) programy, dosahla 148 mil. K¢
u alkoholu (140 mil. K& l6Zkova a 8 mil. K& ambulantni péce)

a 64 mil. K¢ u dalsich drog (59 mil. K¢ lazkova a 5 mil. Ké
ambulantni péce).

Uzivani drog v obecné populaci
Situace v oblasti uzivani drog v CR je dlouhodobé stabilni. Studie
realizované v poslednich letech ukazuji stejny vzorec uzivani
drog v obecné populaci - po alkoholu a tabaku jsou nejcastéji
uzivanou nelegalni drogou konopné latky, které v Zivoté
vyzkousSela pFiblizné ¢tvrtina dospélé populace, v poslednim roce
uzilo konopné latky 9 % populace. Rozsah uzivani ostatnich
nelegalnich drog se pohybuje na vyrazné nizsi trovni - podle
omnibusoveé studie Prevalence uZivani drog v populaci v roce
2013 uvedlo zkuSenost s extazi 5 % a s halucinogennimi
houbami 2 % populace, uZiti dalSich nelegalnich drog se

pohybuje pod 1 %. UzZivani nelegalnich drog je vy33i mezi muzi
a mladsimi vékovymi skupinami (15-34 let). Nové psychoaktivni
latky uzila v Zivoté 2 % dospé€lé populace, v mladSich vékovych
skupinach 4 %. Pfi pohledu na dlouhodobé trendy je patrny
pokles aktualniho uZivani konopnych latek v obecné populaci,
zejména v mladSich vékovych skupindch, a sou¢asné stabilni
rozsah uzivani extaze v obecné populaci - graf 1.

Prirezové studie ve Skolni populaci stabilné uvadéji prevalenci
zkuSenosti s konopnymi latkami na trovni 26-33 % mezi
14-15letymi zaky zakladnich Skol a 42-47 % mezi 16letymi
studenty stfednich 3kol. Ve skupiné stfedoSkolakd existuji podle
Evropské Skolni studie o alkoholu a jinych drogach 2011 (ESPAD)
vyznamné rozdily z hlediska typu studované Skoly - pravidelné
koufeni, ¢asté piti nadmérnych davek alkoholu i zkusenost

s nelegalnimi drogami uvadélo vyrazné vice studentl odbornych
ucilist ve srovnani s vrstevniky z gymnazii a stfednich odbornych
kol - graf 2. Dal3i vina studie ESPAD je planovana na rok 2015.
Postoje obyvatel k uzivani navykovych latek jsou v CR dlouho-
dobé stabilni, avak v poslednich letech se mirné snizuje
prijatelnost koureni tabaku, zatimco se zvySuje pfijatelnost
konzumace alkoholu a uzivani konopnych latek. Ve studii
Eurobarometr 2014 uvadéli mladi lidé v CR (ve véku 15-24 let)
ve srovnani s evropskymi vrstevniky relativné snadnou
dostupnost konopnych latek a ¢astéji podcenovali rizika spojena
s jednorazovym experimentem s nelegalnimi drogami. V hodno-

respondenti stejné postoje jako jejich zahrani¢ni vrstevnici.
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Intenzivni a problémové uzivani drog
PFiblizné 23,1 % (20,6-25,9 %) osob nad 15 let v CR denné
koufi, coz odpovida cca 2 mil. osob. Rizikovou konzumaci alko-
holu vykazuje celkem 17 az 20 % ceské populace,
tj. 1,5-1,7 mil. dospélych osob; z toho $kodlivé piti (ve vysokém
riziku nebo zavislych na alkoholu) 5 az 8 % populace,
tj. 450-700 tis. dospélych osob.
Podil osob v riziku v ddsledku uzivani konopnych latek je cca
2,7 % populace ve véku 15-64 let (4,2 % muz@ a 1,2 % Zen),
z toho ve vysokém riziku je 1,1 % (2,0 % muzi a 0,2 % Zen)
a ve stiednim riziku je 1,6 % populace (2,2 % muzi a 1,0 %
Zen). Absolutné jde odhadem o 80 tis. uzivateld konopnych latek
ve vysokém a 120 tis. osob ve stfednim riziku v souvislosti
s uzivanim konopnych latek. Pravdépodobnost vyskytu problémf
spojenych s uzivanim konopnych latek se zvySuje s frekvenci
jejich uzivani. Intenzivnich uzivateld kokainu (s frekvenci
alespoi jednou tydné) je v CR odhadem pouze 0,1 % dospélé
populace (cca 7 tis. osob) - tabulka 3.
V 1. 2013 bylo v CR odhadnuto pfiblizné 44,9 tis. problémovych
uzivateld drog (PUD), z toho bylo 34,2 tis. uzivatell pervitinu,
3,5 tis. heroinu a 7,2 tis. uzivatel(i buprenorfinu (celkem tedy
10,7 tis. uzivateld opiatti/opioidii). Podet injek¢nich uzivateld
drog (IUD) mezi PUD byl odhadnut na 42,7 tis. - tabulka 4.
Odhadovany pocet problémovych uzivatelG drog se v r. 2013
meziro€né zvysil o 8,7 %. Statisticky vyznamné zmény Ize
pozorovat u poctu uZivatell opiatt/opioidd, kde opét doslo
k poklesu poctu uzivatell heroinu a k nardstu u buprenorfinu.
U uzivateld pervitinu doslo k vyznamnému nardGstu jejich poctu.
V poslednich 10 letech narostl stfedni odhad poc¢tu problémo-
vych uzivatell drog o vice neZ polovinu a prevalence problémo-
vého uzivani drog v CR v r. 2013 presahla 0,6 % obyvatel
ve veku 15-64 let. Kraji s nejvy3sim poctem problémovych
uzivateld drog a zaroven s nejvyssim po¢tem uzivatell opiatd/

opioidti jsou tradiéné Praha a Ustecky kraj, dale také kraje
Karlovarsky a Liberecky. K nejvétSimu dlouhodobému nar(stu
doslo v poslednich 10 letech v Praze, v krajich Stfedoc¢eském,
JihoCeském, Libereckém a Vysocina. Pokracuje vzestupny trend
zneuzivani fentanylu v Plzenském, Karlovarském a Moravsko-
slezském kraji a morfinového analgetika Vendal® Retard

v JihoCeském a Plzenském kraji.

Zdravotni disledky uzivani drog
V'r. 2013 pretrvavala relativné pfizniva situace ve vyskytu infekei
mezi uZivateli drog. Celkovy pocet nové diagnostikovanych
pfipadd HIV infekce se meziro¢né zvysuje jiZ od r. 2005,
v r. 2013 dosahl 235 osob celkem. U 6 z nich doslo k nakaze IlUD
- pretrvava tak velmi nizky podil IUD na celkové incidenci HIV,
dominantni cestou pfenosu HIV v CR je sexualni styk mezi muzi.
Promorenost HIV mezi injek&nimi uzivateli drog je v CR stale
pod 1 %.
Pocet nové hlasenych pfipadt VHC u injekénich uZivatell drog
v poslednim roce nepatrné stoupl (graf 3), nicméné prevalence
VHC mezi injekénimi uZivateli drog se spise sniZuje a pohybuje
se na hodnotach 15-50 % podle charakteristik vzorku
vySetfenych. Pocet pfipadd VHB u IUD dlouhodobé klesa
a projevuje se tak pfiznivy vliv ploSného ockovani zavedeného
od r. 2001. Mezi problémovymi uZivateli opiatd/opioidd
a pervitinu v CR viak pretrvava vysoky podil injekéni aplikace.
V Narodnim registru hospitalizovanych bylo v r. 2013
zaznamenano 1165 pfipadil hospitalizaci pro intoxikaci drogami.
V dlouhodobém horizontu Ize pozorovat pokles hospitalizaci pro
intoxikaci navykovymi latkami, pficemz otravy alkoholem tvofi
priblizné dvojnasobek predavkovani vsemi OPL dohromady -
tabulka 6.V r. 2013 bylo hla3eno 15 hospitalizaci pro
metanolovou intoxikaci s 9 pfipady umrti, jednalo se jeSté
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TABULKA 3:

Podil (%)

Ukazatel Stredni 95% Cl Stredni 95% ¢l
odhad o odhad :

Denni kuraci 23,1| 20,6-25,9| 1669 000 |1 488 000-1 871 000

Pravidelni konzumenti alkoholu (5 a vice sklenic s frekvenci alespon 1krat tydné
i 12,8| 10,1-14,2 925000 | 730 000-1 026 000
v poslednich 30 dnech)

Pravidelni konzumenti alkoholu (5 a vice sklenic s frekvenci denné nebo témér denng) 2,3 1,7-3,0 166 000 123 000-217 000

Osoby s rizikovou konzumaci alkoholu (skore CAGE 1+) 17,0| 15,2-18,8| 1230 000|1 100 000-1 360 000
Osoby se skodlivou konzumaci alkoholu (skore CAGE 2+) 8,2 6,9-9,6| 590 000 500 000-690 000
UZivatelé konopi s frekvenci alespon Tkrat tydné v poslednich 30 dnech 2,0 1,4-2,6 | 145000 101 000-188 000
Uzivatelé konopi denné v poslednich 30 dnech 03 0,1-0,5 22 000 7 000-36 000
Uzivatelé konopi ve vysokém riziku (CAST skore 7+) 1.1 0,7-1,7 79 000 51 000-123 000
Uzivatelé kokainu s frekvenci alespori T1krat tydné v poslednich 30 dnech 0,1 - 7 000 -

Intenzivni uzivatelé jakékoliv drogy (mimo tabaku) - alespon Tkrat tydné
. 139| 12,4-154| 1004 000| 896 000-1 123 000
v poslednich 30 dnech
Intenzivni uzivatelé jakékoliv drogy (mimo tabaku) - denné v poslednich 30 dnech 2,5 1,8-3,2 180 000 130 000-231 000
Osoby ve stiednim riziku vzniku problémového hracstvi (PGSI skore 3-7) 1,7 1,2-2,2| 126 000 86 000-166 000

0Osoby ve vysokém riziku vzniku problémového hracstvi - patologicti hraci (PGSI

0,6 0,3-0,9 42 000 21 700-65 000

skore 8+)

Pozn.: Odhady poctu byly zaokrouhleny na tisice. Pouzité screeningové skaly pro hodnoceni rizikového uzivani navykovych latek: skala CAGE pro rizikovou konzumaci alkoholu, Skala

CAST (Cannabis Abuse Screening Test) pro uzivani konopnych latek, skala PGSI (Problem Gambling Severity Index) pro problémové hracstvi.

TABULKA 4:

Prohlémovi uzivatelé drog e 18 7 b1 (VO e (1D Problémovi uZivatelé Injekeéni uzivatelé
celkem Problémovi uzivatelé opiatii/opioidi peritinn dro
15-64 Iet heroinu | buprenorfinu 15-64 Iet 15-64 Iel 15-64 let
2002 35100 4,89 13 300 1,85 21 800 3,04 31 700 4,41
2003 29 000 4,02 - - 10 200 1,41 18 800 2,61 27 800 3,86
2004 30 000 414 - - 9 700 1,34 20 300 2,80 27 000 3,73
2005 31 800 4,37 - - 11 300 1,55 20 500 2,82 29 800 4,10
2006 30 200 413| 6200 4300 10 500 1,44 19 700 2,69 29 000 3,97
2007 30900 420 5750 4250 10 000 1,36 20 900 2,84 29 500 4,01
2008 32 500 439| 6400 4900 11 300 1,52 21 200 2,87 31 200 4,21
2009 37 400 504| 7100 5100 12 100 1,63 25 300 3,40 35 300 4,75
2010 39 200 530| 6000 5000 11 000 1,48 28 200 3,81 37 200 5,03
201 40 200 5,51 4700 4 600 9 300 1,27 30900 4,24 38 600 5,29
2012 41 300 571 4300 6 300 10 600 1,47 30 700 4,25 38 700 5,35
2013 44900 629 3950 7 100 10 700 1,50 34200 4,79 42 700 5,97
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o doznivani hromadného vyskytu otrav metanolem, ktery vypukl
v zafi 2012.

Vr. 2013 bylo hlaseno celkem 10 040 hospitalizaci pro uraz

pod vlivem navykovych latek (4,9 % ze vsech urazu), z toho

7 049 (3,4 %) bylo pod vlivem alkoholu, pficemz podil urazt pod
vlivem alkoholu dlouhodobé roste.

Z vyzkumu psychiatrické komorbidity se ukazalo, ze pacienti
hospitalizovani s psych6zou méli pfiblizné 3-9krat ¢asté;si
zkuSenost s pervitinem nez obecna populace, pacienti
hospitalizovani se schizofrenii dokonce 4-13krat ¢astéjsi.
NejcastéjSi byly hospitalizace pro psychozu zpisobenou vice
latkami a pervitinem, méné pak konopnymi latkami.

Za r. 2012 bylo na oddélenich soudnich Iékafstvi zjisténo

199 umrti na pfedavkovani nelegalnimi drogami, té€kavymi
latkami a psychotropnimi léky (190 v r. 2011), z nichZ bylo

38 pripadl smrtelnych pfedavkovani nelegalnimi drogami

a tékavymi latkami, coz znamena narGst oproti mimoradné
nizkému vyskytu v pfedchozim roce (28 v r. 2011). Psychoaktivni
léky byly pfic¢inou pfedavkovani u 161 pfipadd (162 v r. 2011).

Bylo identifikovano celkem 12 pfipadl smrtelnych predavkovani
(nelegalnimi) opiaty/opioidy (v r. 2011 to bylo mimofadné pouze
specialniho registru pitev na soudnélékarskych oddélenich).
Pervitin byl pficinou smrtelného predavkovani v 16 pfipadech
(shodné 16 pfipadti v r. 2011), z toho v 11 pfipadech samotny

a jinak v rliznych kombinacich s THC, tramadolem, etanolem
nebo benzodiazepiny. V 10 pfipadech se jednalo o smrtelné
predavkovani t€kavymi latkami (4 pfipady v r. 2011) - graf 4.

V obecném registru mortality bylo hlaSeno 47 smrtelnych
predavkovani nelegalnimi drogami a tékavymi latkami v r. 2013
(45 v r. 2012), coz je pfiblizné stejny pocet jako ve specialnim
registru na oddélenich soudnich lékafstvi. Pocet pfipadl
smrtelnych pfedavkovani etanolem (alkoholem) v r. 2013

podle obdobnych kritérii dosahl 292 pfipadd, coz je radové
desetinasobek poctu smrtelnych predavkovani viemi nelegalnimi
drogami dohromady.

Problémem je vyskyt alkoholu a dalSich drog v dopravé, v r. 2013
vzrostl pocet zemfelych pfi nehodach zavinénych pod vlivem

V'r. 2013 byla realizovana studie NMS zaméfrena na zmapovani somatickych potizi, souvisejicich Iécebnych potieb a bariér Ié¢hy u aktivnich

problémovych uZivatelii drog (PUD). Studie sestavala ze tfi ¢asti: dotaznikového Setfeni na vzorku 240 PUD zaméreného na zdravotni potize

a bariéry pfi vyuzivani zdravotnickych sluzeb, lékarského vysetieni 40 PUD a dvou ohniskovych skupin s uzivateli drog.

Z vyzkumu somatickeé komorbidity vyplynulo, Ze problémovi uzivatelé drog trpi nejcastéji poruchami chrupu a kiize. Postizeni kize se tyka
predevsim trofickych zmén na bércich a bércovych viedi a lokélnich infekei kiize (abscesy) pfedevsim v misté injekéni aplikace. Castou diagnézou
byly takeé (chronicka) VHC, stav po VHA, VHB a viedova choroba gastroduodena.

Zejména uzivatelé heroinu vykazovali horsSi zdravotni stav nez uzivatelé jinych drog. Existuji vyrazné bariéry vstupu PUD do léchy, zejména

se to tyka Zen, osob Zijicich s détmi nebo cizincii. Zeny maji problém s dostupnosti gynekologické péée, ale obecné je problémem negativni pristup
zdravotnikii k oSetfovani a léché problémovych uzivateli drog.

Klienti nemivaji doklad o zdravotnim pojiSténi, doklad totoznosti, lékaiskou pomoc obvykle vyhledavali az v pfipadé vyraznych zdravotnich problému
na pohotovosti. Vysledky podporuji argumenty pro vznik specializovaného zafrizeni pro lécbu somatickych komplikaci u uzivatelii drog v Praze,

kde by PUD nebyli stigmatizovani a kde by byl personal podobné jako v adiktologickych sluzbach pripraven na praci s uzivateli drog.
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TABULKA 6:

Droga 2004 | 2005 | 2006 K 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
Heroin (T40.1) 27 24 18 31 41 19 20 17 4 13
Metadon (T40.3) 1 6 1 2 3 2 1 2 1
Jiné opiaty/opioidy (T40.0, T40.2) 50 71 79 64 62 50 62 57 79 96
Kokain (T40.5) 2 7 2 1 4 1 3 1 1 9
Konopné latky (T40.7) 95 78 67 55 86 66 66 58 57 65
LSD (T40.8) 4 6 5 3 4 1 2 2 2
Pervitin a jina stimulancia (T43.6) 24 25 22 29 30 25 25 17 30 39
Jiné a neurcené drogy (T40.4,T40.6,740.9) 100 116 146 136 83 94 77 79 87 98
Nelegalni drogy celkem 303 321 346 322 311 262 256 232 262 323
Alkohol (T51.0, T51.9) 1505| 1220( 1184| 1161|1125 919 724 714 738 608
Tékavé latky (T52.0-T52.9) 434 401 401 306 264 230 243 241 262 234
Celkem 2242(1942|1931/1789|1700| 1411|1223|1187|1262|1 165
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navykovych latek; kromé vlivu alkoholu se jedna zejména

o pervitin. Celkem bylo v r. 2013 evidovano 4686 nehod
zavinénych pod vlivem alkoholu (tj. 6,1 % z celkového poctu),
zemfelo pfi nich 52 osob (tj. 9,0 % z celkového poctu) a dalSich
2306 osob bylo zranéno.

Socialni disledky uzZivani drog
Mezi socialni souvislosti uzivani drog patfi nizké vzdélani,
nezaméstnanost, problémy ve vztazich a rodin€, nekvalitni
a nestalé bydleni az bezdomovectvi, zadluZenost a dalsi. Tyto
problémy se €asto vyskytuji sou¢asné a mohou vést k socidlnimu
vylougeni. Vyskyt socialniho vylouceni je v CR &asto vazan na
lokality, kde Ziji Romové. Drogova scéna je v téchto lokalitach
rdizna, jako nejrozsifené;jsi drogy mezi Romy jsou uvadény
pervitin, konopné latky a tékavé latky, lokalné (v Praze, Brné a

severnich Cechach) heroin a buprenorfin. Alkohol je problémem
predevsim u romskych muz( ve vyssich vékovych skupinach. Ve
vysSi mife se v socidlné vyloucenych lokalitach vyskytuje také
patologické hraéstvi.

Jak vyplyva z prlizkumu v Praze, uzivani navykovych latek je
velmi ¢asté u mladych bezdomovcl, ma vztah k psychiatrické
komorbidité, sexualné rizikovému chovani, kriminalité ¢i viktimi-
zaci. Vztah mezi bezdomovectvim a uzivanim drog je oboustran-
ny, avsak zavislost na drogach ¢i alkoholu je zfejmé nejzavaznéj-
Si prekazkou navratu mladych bezdomovci do spole¢nosti.

Pro vyznamnou ¢ast problémovych uZivateld drog predstavuje
zadluZenost bariéru pro navrat do spole¢nosti a ma negativni
vliv na vyskyt relapsu. Vyhlaseni exekuce na pfijmy klient(
zvySuje miru vyuZivani socialnich davek na ukor zamé&stnani,
protoZe na socialni davky se exekuce nevztahuje.
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Z piehledové studie shrnujici vysledky vyzkumii zamérenych na uzivani navykovych latek v romskych komunitach v GR a na Slovensku, ktera byla

publikovana v r. 2014, vyplyva, Ze Romové ve srovnani s vétSinovou populaci zacinaji s uzivanim drog drive (¢asto pod vlivem vrstevnické skupiny
pribuznych) a jsou méné informovani o Skodlivych disledcich uzivani drog. Romsti klienti jsou v uzivani navykovych latek vice rizikovi, vyskytuje

iniciatorem i udrzovacim prvkem v drogové kariére a vyskytuje se tak vicegeneracni uzivani drog.

Take ze Zpravy o stavu romskeé mensiny za r. 2012 vyplyva, Ze uZivani drog a hazardni hrani patfi k negativnim jevim, které provazeji socialni

vylouceni. Jsou zde popisovany jako tinikova strategie z bezvychodné situace, ale takeé jako spoustéc kriminalniho jednani. Za alarmujici problém je
povazovana nizka vékova hranice (9-13 let) prvniho kontaktu s drogou a neexistence oficialnich statistik o uzivani drog mezi Romy. Drogové scény
se v jednotlivych lokalitach lisi - jako nejrozsifenéjsi droga mezi Romy je uvadén pervitin, konopné latky a tékavé latky, oviem v Usti nad Labem,

Praze a Brné prevazuje uzivani heroinu a buprenorfinu. V souvislosti s uzivanim drog mezi Romy se vyskytuje takeé vyroba a distribuce drog, vyssi
je i vyskyt hazardniho hrani, a to zejména z diivodu vyssi dostupnosti heren v blizkosti socialné vylou¢enych lokalit - v reakei na to obce v fadé

pripadi zakazaly provozovani takovych heren.

Disledky uZivani drog pak zahrnuji nariist agresivity a zvySeni trestné ¢innosti a prestupkii véetné dopravnich nehod, konflikty v sousedskych

vztazich a narist napéti ve vyloucenych lokalitach. Problémy s navykovymi latkami prispivaji k prohlubovani socialniho vylouéeni v kontextu
dalSich obvyklych negativnich jevi, jako je nizka kvalifikace, nezaméstnanost, nekvalitni bydleni apod.

Prevence
Vlada v lednu 2014 projednala dokument Zdravi 2020 - Narodni
strategie ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci v gesci
MZ. Hlavnim cilem strategie je stabilizace systému prevence
nemoci a ochrany a podpory zdravi a nastartovani ucinnych
a dlouhodobé udrZzitelnych mechanismi ke zlep3eni zdravotniho
stavu populace. V r. 2015 ma byt strategie rozpracovana
do aké&nich plan pro jednotlivé oblasti, véetné kontroly tabaku
a omezovani Skod plsobenych alkoholem.
Skolské preventivni aktivity spadaji do ptisobnosti MSMT.
Hlavnimi dokumenty jsou Narodni strategie primarni prevence
rizikového chovani na obdobi 2013-2018 a Metodické doporu-
¢eni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze.
Hlavnim cilem strategie je prostfednictvim efektivniho systému
prevence, fungujiciho na zakladé komplexniho plsobeni viech
na sebe vzajemné navazujicich subjektd, minimalizovat vznik
a snizit miru rizikového chovani u déti a mladeze.
V poslednich letech jsou hlavnim nastrojem rozvoje a koordinace
primarni prevence na regionalni urovni tzv. krajské plany
prevence. Mezi pozitiva, ktera z analyz krajskych plan(i prevence
vyplyvaji, patfi zvySujici se ochota ke spolupraci klicovych osob
vykonavajicich nebo koordinujicich preventivni aktivity
a rozvijejici se metodické vedeni (Skolni metodik prevence,
okresni metodik prevence v pedagogicko-psychologickych
poradnach a krajsky skolsky koordinator prevence), koordinace
aktivit a sitovani s neziskovym sektorem. Z negativ ohroZujicich
systém prevence rizikového chovani je uvadén predevsim systém
prerozdélovani dotaci, nedostatecné cerpani dotaci z EU
a centralizace financi na prevenci na MSMT.

V r. 2013 byl obnoven systém certifikace program@ primarni
prevence rizikového chovani, ktery je zaloZzen na Standardech
odborné zplsobilosti poskytovateld Skolské primarni prevence.
Udgleni certifikace (nebo alespoii Zadost o certifikaci) je nyni
pfedpokladem pro ucast v nékterych dotacnich Fizenich.

Z povéreni MSMT bylo v ¢ervnu 2013 Narodnim Ustavem pro
vzdélavani otevieno Pracovisté pro certifikace, které cely systém
udélovani certifikaci koordinuje.

Lécba a socialni reintegrace
Stavaijici sit adiktologickych sluZeb pokryva celé spektrum
problém0 spojenych s uzivanim navykovych latek, aviak tvofi
ji v zasadé tfi oddélené systémy:
(1) sit nizkoprahovych program(i a specializovanych programd
ambulantni [éCby a nasledné péce a terapeutickych komunit,
které maji pfevazné statut socialni sluzby a jsou provozovany
NNO, které cili zejména na uzivatele nelegalnich nealkoholovych
drog vyjimecné na patologické hrace,
(2) sit zdravotnickych zafizeni oboru psychiatrie pfipadné se
specializaci AT, které poskytuji ambulantni a reziden¢ni
zdravotni sluzby jak uzivateldm alkoholu, tak nealkoholovych
drog, méné patologickym hracim a
(3) centra pro zavislé na tabaku, ktera se vytvofila pfevazné pfi
[GZkovych oddélenich nebo klinikdch oboru pneumologie nebo
vnitfniho lékafstvi.
Jadro adiktologické péce v CR tvofi priblizng 250 programa,
priblizné€ 200 z nich ma jen ambulantni nebo terénni charakter,
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50 ma rezidenc¢ni slozku. Témé&F polovina zafizeni ma platnou Prehled sit€ ambulantnich a reziden¢nich programd pro uZivatele

certifikaci odborné zptisobilosti RVKPP (ktera je povazovana drog, jejich kapacitu a vyuziti v r. 2013 uvadi tabulka 7

za kritérium specializované adiktologické péce) a 40 % zafizeni a tabulka 8. Pfiblizné tretinu klientG v [éCbé tvofi Zeny, v rGznych
ma certifikaci socialni sluzby. Dostupnost programi neni typech program0 od 22 % v nizkoprahovych kontaktnich
rovnomérna - nizkoprahovy program chybi v 21 okresech, centrech po 47 % ve stacionafich. Klienti v rGznych typech

AT ambulance v 37 okresech, substitu¢ni Ié¢ba v 25 okresech, program se lisi podle uzivanych drog. V nizkoprahovych
specializovany doléCovaci program v 61 okresech, detoxifikace centrech tvofi vétSinu uZivatelé pervitinu a opiatd/opioidd.

v 55 okresech a 2 krajich, AT IGZkova péce ve 4 krajich, V ambulancich a IliZkovych zafizenich oboru psychiatrie
terapeutickd komunita ve 3 krajich. Dostupnost adiktologickych dominuje alkohol, ale vysoky je také podil uzivatel(i pervitinu,
sluzeb je problematickd zejména v Pardubickém, Stfedoceském opiatt/opioidd, polyvalentnich uZzivatelt nebo osob s problémy
a Libereckém kraji. se sedativy a hypnotiky - graf 5 a graf 6.

TABULKA 7:

Pocet Kapacita | Pocet

Typ programu Charakteristika

programii | (mista) | klienti

nizkoprahové harm reduction sluzby predevsim pro uzivatele

Nizkoprahova kontaktni centra® 57 -1 18149 . . R,
nelegalnich drog, resp. problémové (injekéni) uzivatele drog
kratkodoba detence (v Fadu hodin) do vystfizlivéni uréena
Zachytné stanice 17 (18)* 153 | 23 018 | predevsim pro osoby intoxikované alkoholem, v mensi mife jinymi
drogami
ambulantni bul b cwwkowich v hiatrie), iciiz
ambulance oboru navykovych nemoci (resp. psychiatrie), jejiz
zdravotnicka 74 ) i : y . U L 'p - J J, ;
e, o - | 36379 cilovou skupinou jsou predevsim uzivatelé alkoholu a nelegalnich
zafizeni oboru (488) g
ro
Ambulantni [é¢ba | psychiatrie g
ambulantni o o o
L ambulantni adiktologické (socialni) sluzby, jejichZ cilovou
(nezdravotnické) 7 - 991 i i o ) o
e skupinou jsou predevsim uzivatelé nelegalnich drog
programy
registr substituéni - AT substitucni [é¢ba formou ambulantni zdravotni sluzby rliznych
o |écby odbornosti, jejichz cilovou skupinou jsou uzivatelé opiatd/
Substituéni lécba . . e . . S . ;
ro¢ni vykaz psychiatri o o opioidd, pfipadné v kombinaci s dalsimi latkami (polyvalentni
a praktickych lékafi uzivatelé)
substitucni lécba 7 - 62
dobrovolna lécba 8 306 589 o R L
. L — ambulantni adiktologické sluzby ve vazbé a vykonu trestu
Lécba ve véznicich | ochranna lécba™™** 5 128 184 | | = .. o
T e predevsim pro uzivatele nelegalnich drog
bezdrogové zony 34| 1898| 3748
programy NNO 23(15) -| 5035
Krizova centra 1 - 73 | programy poskytujici krizovou intervenci
L o stacionarni programy (denni centra) pfedevsim pro uzivatele
Psychoterapeutické stacionare 8 363 343 o
nelegalnich drog
adiktologické programy, jejichz cilem je podpora a resocializace
Specialni programy nasledné péce " 99 696 | klientd po absolvovani lé¢by, uréené predevsim pro uZivatele
nelegalnich drog
ambulantni [é¢ba zavislosti na tabaku realizovana predevsim
Centra pro zavislé na tabaku 38 - n.a. | v ramci lGzkovych zafizeni oboru pneumologie nebo vnitiniho

|ékarstvi

Pozn.: * Jde o nizkoprahova (stacionarni) centra. **Jedna stanice neodevzdala vykaz o ¢innosti. *** Pocet ambulanci, které nahlasily v r. 2013 alespon jednoho adiktologického pacienta.

= Ambulantni programy dotované RVKPP, které nemaji statut zdravotnického zafizeni. ™ 5 oddéleni ve 4 véznicich. *™** Z toho 31 bez a 3 s terapeutickym reZimem se 1797,

resp. 101 pacienty.

ZAOSTRENO NA DROGY 5/2014 (roénik dvanacty) m Vydava Urad viady Ceské republiky m Nérodni monitorovaci stfedisko pro drogy
a zavislosti m nabreZi E. BeneSe 4 m 118 O1 Praha 1 m tel. 224 002 111 m www.drogy-info.cz str. 11



TABULKA 8:

Pocet Kapacita | Pocet

Typ zarizeni . .. s Charakteristika
programi | (lizka) | klienti
. |GZkova zdravotnicka 16 e . . v
Detoxifikace o (179 153 | 9361 | zdravotnicka sluzba, jejimz ucelem je obvykle na zacatku lécby
zarizeni
— minimalizovat odvykaci pfiznaky
Veznice 4 n.a. 187

psychiatrické

nemocnice (Ié¢ebny) 18| 8606/| 11429
pro dospélé
psychiatrické
. nemocnice (Ié¢ebny) 3 250 24 : . . :
Psychiatricka oro déti abstinencéné orientovana zdravotnicka Iécba zavislosti v [zkovych
|GZkova péce zafizenich oboru psychiatrie vyuZzivajici farmakologické i psycho-

psychiatricka oddéleni . _ ; L ,
nemoenic 30| 1275| 4058] terapeutické pFistupy urcena pro vsechny zavislostni poruchy

ostatni [0zkova zafizeni

s psychiatrickym 2 66 93
oddélenim
Terapeutické &l e o rezidenéni péce na principu terapeutické komunity, jejiz cilovou
komunity skupinou jsou predevsim uZzivatelé nelegalnich drog
o . ’ specializovana oddéleni pro déti ohrozené drogovou zavislosti
Zafizeni specialniho Skolstvi 5 74 159 L , o
v pobytovych Skolskych zafizenich
ubytovani pro klienty programu nasledné péce, jejichz cilovou
Chranéné bydleni 9*** 99 U 5 e PN

skupinou jsou predevsim uZzivatelé nelegalnich drog

Pozn.: * detoxifikace na nevy¢lenénych Itizkach, ** odhadem 272, protoze pramér 10 programi podporovanych v dota¢nim Fizeni RVKPP je 17 (kapacita 171 mist v 10 komunitach),

** programy podporené v ramci dotacniho fizeni RVKPP v r. 2013
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GRAF 6:
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K zajisteéni kvality adiktologickych sluZeb slouZi jiz od r. 2006 systém certifikace odborné zpiisobilosti sluZeb pro uZivatele drog (certifikacni
systém RVKPP), od r. 2007 je certifikace nezbytnou podminkou pro poskytnuti dotace NNO ze statniho rozpoctu. Zakladem jsou Standardy odborné
zpusobilosti sluzeb pro uzivatele drog, které maji ¢ast obecnou a pro kazdy typ sluZeb i ¢ast specialni. Pivodné bylo definovano 9 typi sluzeb.

V ¢ervenci 2013 byla ukoncena revize standardi probihajici od r. 2010, jejiz souéasti bylo i jejich pilotni ovéreni a vytvoreni 10. specialniho
standardu pro adiktologickeé sluzby ve vézeni. Aktualné je v pripominkovacim procesu v odbornych obcich navrh inovované verze Certifikaéniho
fadu, revize ceka na schvaleni RVKPP.

Ke konci ¢ervna 2014 mélo platnou certifikaci RVKPP celkem 165 programii - tabulka 9.

TABULKA 9:

s an ae o
Detoxifikace 2 1 2 2
Terénni programy 49 50 49 52
Kontaktni a poradenske sluzby 52 49 50 52
Ambulantni [écba 15 13 18 19
Staciondarni programy 1 1 1 1
Kratkodoba a strednédoba ustavni [écba 2 2 2 5
Rezidenc¢ni péce v terapeutickych komunitach 10 10 10 10
Ambulantni dolécovaci programy 16 17 17 17
Substituéni [écba 8 8 7 7
Celkem 155| 151| 156| 165

Pozn.: K 16. kvétnu 2011, 29. kvétnu 2012, 28. ¢ervnu 2013, 30. ¢ervnu 2014
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Do registru Zadosti o 1é¢bu, ktery vede hygienicka sluzba,
nahlasilo v r. 2013 tdaje o lécenych klientech celkem

198 zafizeni, pfi¢emz vice nez polovina (51,7 %) hladeni pochazi
z celkem 65 nizkoprahovych kontaktnich center, ¢tvrtina

(24,6 %) z 85 ambulantnich programi a ¢tvrtina (23,7 %)

ze 48 pobytovych lé¢ebnych zafizeni. Celkové bylo v r. 2013
evidovano 9784 zadateld o |é¢bu, z nichZ 4634 uvedlo, Ze 1écbu
v souvislosti s uzivanim drog zahajuji poprvé v Zivoté (tzv.
prvozadatelé). Nejvy3si pocet Zadatel(i byl evidovan v Praze
(17,0 %) a ve StiedoCeském kraji (13,1 %). Z hlediska uZivanych

drog dominuji uzivatelé pervitinu (cca 70 % v3ech pfipadd)

a jejich pocet se zvySuje - graf 7 a graf 8. Dlouhodobé je patrny
ubytek uzivatel(l opiat(i a opioidG, zejména heroinu, naopak
pocet uZivateld buprenorfinu roste. Populace uZivateld drog
starne, v priméru nejstarsi jsou uZivatelé opiatd/opioida

(31-32 let), naopak uzivatelé konopnych latek jsou v priméru
nejmladsi (23 let).

Resocializace a podpora uzivatell drog zejména ve fazi po
ukonéeni l1écby je naplni pfedevsim sluzeb nasledné péce.

Ty zahrnuji zejména ambulantni doléovaci programy, které

GRAF 7: Struktura zadosti o Ié€bu podle zakladni drogy vr. 2013
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GRAF 8: Vyvoj poétu vSech klientl v registru zadosti o Ié¢bu podle zakladni drogy v letech 2003-2013
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V' r. 2013 byl poprvé odhadnut pocet uZivatelti drog a zavislych v kontaktu s adiktologickymi sluzbami. Agregovana data z jednotlivych zdroji

neumoziuji vyloucit vicecetné zaznamy o témze klientovi a jednotlivé hlasné systémy se tak vice ¢i méné piekryvaiji, prosty soucet by tedy pocet
adiktologickych klientii vyrazné nadhodnotil. Souétem zdrojii, které se s nejvétsi pravdépodobnosti neprekryvaji nebo se prekryvaji co nejméneé,

bylo odhadnuto pfiblizné 73 000 uzivateli drog v kontaktu s adiktologickymi sluzbami za rok - odhadem 23 000 uzivateli alkoholu, téméf 45 000
uZivatelt nelegalnich drog a 1600 patologickych hracii (tabulka 10).

TABULKA 10:

Kategorie Zdroje Pocet*
UZivatelé alkoholu APL, NZ, TK 23 000
UzZivatelé tabaku APL, CLZT | n.a. (500 APL)
Uzivatelé sedativ/hypnotik APL 3 100
Patologicti hraci APL, NZ 1 600
Uzivatelé nelegalnich (pouli¢nich) drog NZ, LPL, TK 44 900
z toho uzivatelé pervitinu NZ, LPL, TK 26 000
z toho uzivatelé opiatti/opioidd NZ, LPL, TK 9 000
z toho klienti v substituéni lécbé SL| 3 000-4 000
Adiktologicti klienti celkem 73 000*

Pozn.: APL= ambulantni psychiatricka Ié¢ba, CLZT= centrum pro lécbu zavislosti na tabaku,
LPL=Itzkova psychiatricka lé¢ba, NZ=nizkoprahova zafizeni, TK= terapeutické komunity, SL =

substituéni lé¢ba. * Zaokrouhleno na stovky, pocet uzivateld opiati/opioidé a adiktologickych

klient( celkem na tisice. ** Mimo lécenych uzivateld tabaku.

mohou byt rozsifeny o dalSi podp(irné sluzby, predevsim

o chranéné bydleni a chranéné zaméstnavani (chranéné dilny,

chranéné a podporované zaméstnani).

V Registru socialnich sluzeb je evidovano 35 programt nasledné

péce o uzivatele drog. Ze S¢itani adiktologickych sluzeb 2012

v3ak vyplyva, Ze socialni praci, podpUrné sluzby v dolécovani

a sluzby zamérené na socialni reintegraci uZivatelG drog

poskytuji desitky az stovky adiktologickych programi, zejména
se jedna o pomoc s bydlenim, zaméstnanim a dluhovou situaci.

Harm reduction
SniZovani rizik spojenych s uzivanim drog je jednou z hlavnich
oblasti ¢eské protidrogové politiky, hlavnim cilem v této oblasti
je prevence infek¢nich onemocnéni a prevence predavkovani.
Zaklad sité sluzeb harm reduction tvofi v CR nizkoprahova
kontaktni centra a terénni programy. V r. 2013 v CR fungovalo
celkem 111 nizkoprahovych program(l - 57 kontaktnich center
a 54 terénnich programf.
V kontaktu s nizkoprahovymi programy v r. 2013 bylo vice nez
38 tis. uzivatelll drog, nejcastéji Slo o uzivatele pervitinu
(61,1 %), dale uzivatele opiatd/opioidd (21,7 %) a konopnych
drog (4,1 %) - tabulka 11. Je patrny postupny narist
problémovych (injekénich) uzivateld buprenorfinu na ukor
uzivatell heroinu. Podil injekénich uZivatel( drog mezi klienty
nizkoprahovych program( se dlouhodobé pohybuje na trovni
75-80 %. Zvysuje se priimérny vék klientti (od r. 2006 o ¢tyfi
roky), coz je mozné interpretovat tak, Zze novych klientti ubyva
a/nebo pfichazi do kontaktu s programy v pozdéjsim véku,
a do kontaktu se dostavaji dosud nekontaktovani uzivatelé drog.
Vyménny program jehel a stfikacek v r. 2013 nabizelo 110 nizko-
prahovych programf, pocet distribuovaného injekéniho
materialu dosahl 6,2 mil. kusd, opét tedy doslo k vyraznému
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TABULKA 11:

Ukazatel 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Uzivatelé pervitinu 12 100| 14 600| 14900| 16000 | 17 500| 19400 | 19 457 | 23 417
Uzivatelé opiatti/opioid 6900 7300 8300 8900, 8100| 6800 9160| 8332
z toho heroinu 4000 4100 4600 4950| 4200 3300| 2802| 2659
z toho buprenorfinu 2900| 3200 3700 3950, 3900| 3500| 6167| 5487
Uzivatelé konopnych latek 2700f 2000{ 1700 2200| 1900, 3200| 3303| 1561
UZivatelé tékavych latek 450 390 300 250 300 250 159 238
Injekéni uzivatelé 18300 20900 | 22 300| 23 700| 24 500 | 25300| 27 553 | 31271
Pramérny vék (roky) 253 26,1 26,4 274 27,0 28,1 28,5 29,3
Celkem uZivatel drog 25900 |27 200 |28 300 |30 000 |32 400 |35 500 | 34 248 | 38 315

meziro¢nimu nardstu. Roste pocet programa distribuujicich
Zelatinové kapsle jako peroralni alternativu injek¢nich stfikacek
- nejméné 44 program( vydalo 113 tis. kapsli.

Vr. 2013 nabizelo moznost testovani na HIV 72 nizkoprahovych
program(, na VHC 78, na VHB 52 a na syfilis 51 program.
Ackoliv dostupnost testovani pro klienty nizkoprahovych
program( v ¢ase kolisa, je patrny narGst provedenych testl -
tabulka 12.

Profylaxi, Ié¢bu a péci o infikované HIV a nemocné s AIDS

v CR zajistuje 7 regionalnich AIDS center. V r. 2013 poskytovalo
[é¢bu VHC injekénim uZzivatelGm drog celkem 39 center pro

TABULKA 12:

|é¢bu virovych hepatitid ve kterych byla Ié¢ba zahajena u 536.
Ve véznicich byla l1é¢ba VHC zahajena u 246 osob - pocet véznd
[é¢enych pro VHC tak zGstava relativné vysoky.

Specifické programy snizovani rizik v prostfedi zabavy v r. 2013
poskytovalo pét programd - dostupnost preventivnich progra-
m{ na tanecnich a hudebnich akcich je tedy velmi nizka. Souvisi
to pfedevsim s jejich omezenou finanéni podporou, sluzby se
preventivnim aktivitam v prostfedi no¢ni zabavy proto vénuji
pouze okrajové v ramci provozovani stavajicich program,
zejména terénnich.

HIV VHB VHC Syfilis
2003 64 2 629 21 739 60 2499 4 209
2004 58 2178 25 932 53 2 582 1 84
2005 54 2 425 28 1370 55 2 664 2 54
2006 46 1253 56 693 62 1133 3 209
2007 53 609 19 370 24 401 4 62
2008 50 1120 18 809 40 862 3 124
2009 47 1592 23 560 43 1 501 4 143
2010 58 1821 40 1200 50 2134 20 77
2011 78 2 833 69 1598 80 3158 66 1516
2012 64 2 892 48 1468 67 30Mm 46 1969
2013 72 2952 52 1756 78 3278 51 1811
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Kriminalita spojena s drogami
Drogové trestné &iny (DTC) v r. 2013 tvofily 1,6 % zjisténé
trestné Cinnosti. Trestné Ciny vyroby, paSovani a prodeje drog
predstavuji pfiblizné 80 % a trestné iny pfechovavani drog
pro vlastni potiebu a péstovani rostlin/hub pro vlastni potfebu
priblizné 15 % zjisténych trestnych ¢ind.
Vr. 2013 doslo k narlistu po¢tu osob zadrzenych, stihanych,
obzalovanych i odsouzenych za drogové trestné &iny (DTC).

TABULKA 13:

Zadrzeni (Iflt’l ':,a[-;:] s(t::sa;l : Obzalovani | Odsouzeni
2002 2 000 2 204 2 504 2 247 1216
2003 2 357 2 295 3088 2737 1304
2004 2 157 2 149 2 944 2 589 1376
2005 2 168 2 209 2 429 2 157 1326
2006 2198 2 344 2 630 2 314 1444
2007 2 031 2023 2282 2 042 1382
2008 2 322 2 296 2 304 2 100 1360
2009 2 340 2 415 2 553 2 332 1535
2010 2 525 2 437 2377 2 152 1652
201 2759 2782 2798 2 549 1870
2012 3 065 2 827 2 593 2 368 2 079
2013 3701 3 568 2 836 2 615 2 522

Slo 0 nejvyssi meziroéni nardist za poslednich 12 let. V r. 2013
bylo za DTC zadrzeno & stihano pfiblizné 3600-3700 osob,
obZalovano pfiblizné 2600 osob a pravomocné odsouzeno

2500 osob - tabulka 13.

Trestné Ciny vyroby, paSovani a prodeje drog pfedstavuji pFiblizné
80 % a trestné Ciny pfechovavani drog pro vlastni potfebu

a péstovani rostlin/hub pro vlastni potfebu pfiblizné 15 %
zjisténych trestnych ¢ind. Drogové trestné &iny v CR souvisi
prevazné s pervitinem a konopnymi latkami - graf 9.

Nejéastéji ulozenou sankei za DTC bylo v r. 2013 podminéné
odloZené odnéti svobody. Od r. 2008 roste pocet osob
odsouzenych za DTC a sou¢asné se snizuje podil nepodminénych
trestG odnéti svobody ve prospéch sankei nespojenych s odnétim
svobody.

Vr. 2013 bylo projednano 467,2 tis. prestupk(, z toho 1686
prestupkd nedovoleného nakladani s OPL, coZ je o 401 vice nez
v r. 2012. Stejné jako loni pFedstavovaly tyto pfestupky cca

0,4 % v3ech projednanych prestupkd.

Podle tdajti Police CR bylo 18,2 tis. trestnych ¢inti spachano
pod vlivem navykovych latek, tj. vice nez 14 % objasnénych
trestnych ¢inti (12 % pod vlivem alkoholu a 2 % pod vlivem
nealkoholovych drog). Od r. 2007 dochazi ke snizovani podilu
TC spachanych pod vlivem alkoholu a naopak k nartistu podilu
TC spachanych pod vlivem nealkoholovych drog. Uzivatelé drog
pachaji dle odhad(l pfiblizné tfetinu majetkovych trestnych ¢ind,
predevsim kradezi.

Lécba zavislosti ve vézeni byla v r. 2013 v CR dostupna

v 8 véznicich z celkem 35, ochrannou Ié¢bu bylo mozno
absolvovat ve 4 véznicich. Substitu¢ni Iécba byla poskytovana

v 7 véznicich. S nékterou z NNO spolupracovalo na realizaci
aktivit protidrogové politiky 23 véznic, z toho intenzivné;si
spolupraci vykazalo 15 véznic. Dostupnost harm reduction
intervenci ve véznicich je velmi omezena.

GRAF 9:
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Celkem 2 357 2 100 2128 2 165 1996 2297 2 329 2516 2 745 3050 3621
Ostatni 137 59 62 66 30 36 75 98 65 58 53
LSD 4 S 9 4 4 2 5 1 1 S 1
m Kokain 24 17 50 13 50 23 47 50 56 38 56
Extaze 66 66 55 85 38 18 5 14 4 11 43
m Heroin 105 134 145 116 127 151 136 95 61 69 55
Konopné latky 892 763 682 638 569 746 786 896 1063 1242 1552
Pervitin 1129 1058 1125 1293 1178 1320 1257 1362 1495 1629 1861
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Vr. 2013 bylo ochranné lé¢eni uloZzeno 287 osobam, z toho

u 112 osob Slo o é¢bu zavislosti na nealkoholovych drogach

a u 175 osob o lé¢bu zavislosti na alkoholu. Ochranné léceni
protialkoholni bylo nejcastéji ulozeno osobam odsouzenym

za trestny Cin vytrznictvi, zatimco ochranné Ié¢eni protitoxiko-
manické soud nejcastéji uloZil osobam, které spachaly trestny
Cin kradeze.

Drogovy trh a nabidka drog
V 1. 2013 bylo v CR spotiebovano odhadem 21,4 t konopnych
drog, 6,0 t pervitinu, 0,8 tuny heroinu, 0,8 t kokainu, pfiblizné
1 milion kus tablet extaze a asi 100 tisic davek LSD -
tabulka 14. Spotfeba marihuany je kryta pfevazné a u pervitinu
vyhradné domaci nelegalni produkei. Ceny drog se v r. 2013
prakticky nezménily.
Vr. 2013 bylo odhaleno celkem 276 indoor péstiren a 3 féliov-
niky, které slouZily k péstovani konopi. Nejvétsi podil tvofily
malé domadci péstirny s po¢tem rostlin do 50 kusl. Do péstovani
konopi a distribuce marihuany se v poslednich letech vyrazné
zapojuji organizované skupiny osob plivodem z Vietnamu.
Za r. 2013 zajistily Policie CR a Celni sprava CR celkem 735,4 kg
marihuany, 73,6 tis. rostlin konopi a 1,3 kg hasise. Koncentrace
THC u zachyceného konopi ¢inila priimérné 10 %.
Pervitin se v CR vyrabi zejména v mensich varnach. V r. 2013
odhalila Policie CR 261 varen a zajistila 69,1 kg pervitinu
o prlimérné Cistoté 71 %. Hlavnim prekurzorem pro vyrobu
pervitinu zdstava i nadale pseudoefedrin extrahovany z volné
dostupnych 1é¢iv dovazenych prevazné z Polska. Pervitin se v CR
vyrabi zejména v mensich varnach, v poslednich letech vSak NPC
upozoriuje na rostouci pocet zachytd varen s vy33i produkei.

TABULKA 14:

Ukazatel Pervitin

Konopné drogy (1)

®

Do vyroby a distribuce pervitinu jsou stale vice zapojeny
organizované skupiny osob plvodem z Vietnamu.

Zachyceny kokain byl do CR dovazen zejména v postovnich
zasilkach a cestovnich zavazadlech, nejcastéji z Nizozemska.
Celkem bylo v r. 2013 zajisténo 35,8 kg kokainu o prlimérné
Cistoté 33 %.

V r. 2013 bylo zajiSténo 5,1 kg heroinu o primérné ¢istoté 20 %.
Kromé heroinu byly na ¢erném trhu dostupné také tablety
substitu¢nich pfipravkd s G¢innou latkou buprenorfin (Subutex®,
Suboxone® a Ravata®) ¢i opioidni analgetika Vendal® Retard

¢i transdermalni naplasti obsahujici fentanyl.

Za r. 2013 bylo v CR v ramei Systému véasného varovani pred
novymi drogami hlaSeno 48 novych syntetickych latek, z toho
12 latek viibec poprvé a u 3 latek se jednalo o jejich prvni vyskyt
v EU. Latkou s nejvétSim zachycenym mnozstvim byl kanabinoid
JWH-203. Noveé psychoaktivni latky byly nabizeny ve 26 inter-
netovych obchodech se strankami v ¢eském jazyce, z toho

5 obchodu se specializovalo vyhradné na syntetické latky. Mezi
nejcastéji nabizené patfily latky ze skupiny katinon( a syntetic-
kych kanabinoidG.

Heroin (1) Kokain (t) | Extaze (mil. thl) | LSD (mil. davek)

Domaci produkce 183 6,5 0,6 0,3 0,0 0,0
pro vlastni spotfebu 10,6 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0
pro domaci trh 7.4 3,8 0,6 0,3 0,0 0,0
pro vyvoz 03 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0

Dovoz 3.4 0,0 0,2 0,5 1,1 0,1

Spotreba 21,4 6,0 0,8 0,8 1.1 0,1
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V ramci Narodniho vyzkumu uzivani navykovych latek 2012 odpovidali respondenti, kteri uzili konopné latky v poslednich 12 mésicich, na otazky ve
specialnim modulu tykajici se dalSich aspektii konopnych trhii v CR. TéméF polovina viech respondentii v r. 2012 oznaila ziskani konopnych drog
za celkem obtizné az nemozneé (40 %), 29,9 % naopak za velmi snadné.

NejcastéjSim mistem ziskani konopné drogy byla soukroma akce nebo domaci prostiedi (36 %), nasledoval bar, restaurace nebo klub (35 %)

a verejné prostranstvi (24 %). Jen minimum respondentii naposledy ziskalo marihuanu ve Skole nebo na pracovisti (3 %). Vétsina respondenti

(86 %) uvedla, Ze konopnou drogu naposledy ziskala zdarma nebo sdilenim, nejéasteéji se jednalo o kamaradsky vztah (71 %). Jen 7 % respondenti
naposledy konopnou drogu koupilo a 6 % uvedlo jako zdroj konopné drogy vlastni péstovani.

Vice nez dvé tretiny (67 %) respondentd, ktefi marihuanu naposledy koupili, zaplatili za 1 g méné nez 200 K¢; outdoor marihuana byla pofizena
primérné za 60 K¢, indoor marihuana primérné za 180 K&.

Z Narodniho vyzkumu uzivani navykovych latek 2012 vyplyva, Ze doslo ke zvyseni podilu outdoor vypéstované marihuany mezi uzivateli konopi, coz
patrné souvisi s legislativni zménou, ktera od r. 2010 dekriminalizovala péstovani malého mnoZstvi rostlin konopi pro vlastni potfebu. Ackoli se
subjektivné vnimana dostupnost konopi zvysila, doslo ke sniZeni podilu komeréniho ¢erného trhu a zvyseni podilu nekomerénich transakei, coz Ize
povazovat za pozitivni trend.

Zdroje informaci

Toto ¢islo bylo zpracovano na zakladé Vyro¢ni zpravy o stavu ve vécech
drog v Ceske republice v roce 2013 [Mrav¢ik, V., Chomynova, P.,
Grohmannova, K., Necas, V., Grolmusova, L., Kissova, L., Nechanska, B.,
Fidesova, H., Vopravil, J., Jurystova, L. (2014). Vyro¢ni zprava o stavu ve
vécech drog v Ceské republice v roce 2013. Praha: Urad viady Ceské
republiky, 2014. ISBN 978-80-7440-109-1]. Zdroje jednotlivych
informaci podle citacnich standardl jsou uvedeny ve Vyroéni zpravé.
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W Viada Ceské republiky na svém zasedani dne 20.10.2014 schvalila
rozsifeni plisobnosti Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky.

Protidrogova politika viady CR, doposud zamérena na nelegalni drogy,
je rozsifena o problematiku alkoholu, tabaku a hazardniho hrani. Jde
0 zasadni zménu smérem k integrované protidrogoveé politice

a koordinovanému postupu statu pfi prevenci a reseni dasledk( uzivani
navykovych latek a hazardniho hrani. V kontextu téchto zmén doslo
také k upravé pdvodniho nazvu Narodniho monitorovaciho strediska
pro drogy a drogové zavislosti na Narodni monitorovaci stredisko pro
drogy a zavislosti.

W Od 1. ledna 2015 bude pilotné spustén Narodni registr lécby
uzivatelt drog (NRLUD). Povinnost hlasit do tohoto registru vyplyva
zdravotnickym i socialnim zafizenim, ktera provadéji Ié¢bu a poskytuji
socialni sluzby drogové zavislym poskytuji [écebné sluzby drogoveé
zavislym klientdm. Do registru budou hlaseni klienti/pacienti, jejichz
|écebna epizoda zacne v obdobi od 1. ledna 2015. Dotazy k registru
nrlud @uzis.cz.

M Veskeré publikace vydané Narodnim monitorovacim strediskem

pro drogy a drogové zavislosti véetné vsech ¢isel Zaostreno na drogy

Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti dékuje za
pomoc a spolupraci pfi zpracovani Vyrocni zpravy o stavu ve vécech
drog v Ceské republice v roce 2013 viem svym spolupracovnikiim,
¢lentdm pracovnich skupin, organizacim, institucim a organtm, ktefi
poskytli data a informace, které shromazdili pfi své ¢innosti nebo
ve svych vyzkumnych projektech, a ktefi pFispé€li k jejich souhrnné
interpretaci a k sestaveni zpravy. Bez spoluprace s nimi by nevzniklo
ani toto ¢islo Zaostfeno na drogy.

jsou v elektronické podobé ke stazeni na:
http://www.drogy-info.cz/index.php/publikace.
Pripadné objednavky tiSténych publikaci zasilejte na email:
grygarova.marketa@vlada.cz

B Mapa pomoci: http://www.drogy-info.cz/index.php/map/ - zmény
kontaktnich udajd zasilejte na email: grygarova.marketa@vlada.cz.
B Kalendar akei: http://www.drogy-info.cz/index.php/calendar/

- informace o vzdélavacich akcich a seminafich v adiktologii nebo
zajimavych pro obor adiktologie, které je mozno v kalendari zverejnit,
zasilejte na email: grygarova.marketa@vlada.cz.

B Informace o celoZivotnim vzdélavani v oboru adiktologie jsou

dostupné na http://www.adiktolog.cz/.

W Aplikace UniData a PrevData k evidenci klientl a intervenci

v drogovych sluzbach véetné uzivatelské podpory:
http://www.drogovesluzby.cz

B Monitoring médii na drogy-info.cz:
http://www.drogy-info.cz/index.php/info/monitor

B Internetova stranka Evropského monitorovaciho centra pro drogy

a drogovou zavislost: http://www.emcdda.europa.eu/.
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